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ي العزة و الفضل العظيم والصلاة والسلام على المصطفى ذالحمد الله السميع العليم 

 جمعين .........وبعدأله وصحبه آالهادي الكريم وعلى 

ووفقنا في مسيرتنا نار دربنا أكرة و ذه المذالشكر الله عز وجل الدي وفقنا في إتمام ه

 العلمية

المشرف بو لقندول رمزي على كل ما قدمه لنا  ذستالى الأإنتقدم بخالص الشكر والتقدير 

 كرةذه المذمن وقت وجهد وتوجيه وتشجيع طيلة انجاز ه

 لى أعضاء لجنة المناقشة الموقرةإكما نتقدم بجزيل الشكر 

 كمل وجهأكرة على ذه المذهنشكر كل من مد لنا يد العون والمساعدة في انجاز  

    



 

 

 إهداء

  

  شرف الأنبياء و المرسلينأالحمد الله رب العالمين و الصلاة و السلام على 

  حمده حمدا كثيرا كما ينبغي لجلال وجهه أشكر االله القدير و أأولا و قبل كل شيء 

  و عظيم سلطانه الذي وفقني لانجاز هذا العمل المتواضع

      ي سبيل التعلم و كانت لي الحنان لى التي أخذت بيدي و وفرت لإهدي هذا العمل أ

   فتخر بهاألى من إ ،جل سعادتيألى من تعبت و سهرت من إ ،و الدعم

  غلى إنسانة أمي الغالية  حرشوش عقيلةألى إ ،و أعانتني بالدعوات التي ربتني  

  غلى إنسان على قلبي  زوجي الغالي أمينألى إ

  فاطمة ،سعيدة ،عادل  و زوجاتهم رشا ،، محمدنوري ،عز إخوة ألى إ

  فواز ،زواجهم حسينأسمية و  ،لى أختاي الحبيبتان اللتان كانتا الدعم و القوة نوالإ

        ليان  ،رواد ،يحيى ،ريماس ،لجين أحمد، ،مهدي ،لى كل  صغار  العائلة شمسإ

  و الكتكوتتين ليليان و سجى

              ملى من أمدوني بنصائحهإ ،أيديهملى كل أساتذتي الكرام الذي تتلمذت على إ

  2021لى كل زملائي و زميلاتي الكرام طلبة ماستر ، إو توجيهاتهم

  هدي ثمرة هذا الجهد المتواضعألى كل هؤلاء إ

  إيمان

    



 

 

 إهداء

ختامها لقد تعالت  دراسية مسك كانت مسيرةبعد سنين من الجهد و التعب و المثابرة 

أصوات الفرحة واقترب ما كان بالأمس حلما اقترب حلمي الذي طال انتظاره و امتزجت 

 العبارات لتبقى في القلب ذكريات.

خص االله الجنة تحت ألى من إهدي تخرجي أالحمد الله و الشكر الله أولا ثم اشكر و 

لى نبع الحنان و مصدر الأمان والقلب الناصع بالبياض من تستقبلني بابتسامة إقدامها أ

و تودعني بدعوة، التي تحملت كل الأعباء عني و من تعبت لتريحني، من سهرت لنومي 

  ماي خروفة مي الغاليةأوالدتي العزيزة 

         لى الذي كان سندي إنار دربي و السراج الذي لا ينطفئ  نوره، أنسى النور الذي أولا 

بي أعتلي سلالم النجاح والدي العزيز أن أجل ألى الذي بذل جهد السنين من إو مرشدي 

ولا أملك سوى بضع كلمات لعلها تعبر عن شكري وامتناني ، حسين عبد الرحمانالغالي 

نتم أدكم بجانبي دائما كم يسعدني رؤيتكم و لكم يا من كنتم لي خير سند افتخر بوجو 

  .دامكم تاج على رأسيأفخورين وسعداء بنجاحي. حفظكم االله و 

الغالية صاحبة القلب الحنون حواء  ختي أنواع الدعم ألى من قدموا لي كل إهدي تخرجي أ

  خي الغالي زين الدين حفظكما االله لي .أبي  أو وسندي في الحياة بعد 

هلي واقاربي وكل عزيز غائب عن عيني ألى خطيبي و إهدي تخرجي وفرحتي هذه أكما 

لى مزيد إن يوفقنا أوحاضر في قلبي اشكر االله لما وفقنا لهذا ونسأله التوفيق في الحياة و 

  .فضل لنا لما يحبه ويرضاه عليناأ

  ساتذتي من بداية المشوار الدراسي حتى نهايته .أشكر جميع أ

  الدراسة هذه اخراج في والمساعدة العون يد لي مد  من كل إلى الشكر بجزيل أتقدم واخيرا

 الجزاء . خير عني االله فجزاهم وجه أكمل على

  نضرة 



 

 

 

 إهداء

 

 نار لي طريقي وكان لي خير عونأي ذالحمد الله ال

لى من عمل بكد في سبيل نجاحي وسعادتي إلى من كان سندا وعونا لي إا العمل ذهدي هأ

لى من أكن له مشاعر التقدير والاحترام والعرفان إلى من رفعت رأسي عاليا افتخارا به إ

 .طال االله في عمرهأبي الغالي أ...

لى صاحبة البصمة الصادقة في إلى نبع المحبة والحنان إه الدنيا ذلى أغلى ما أملك بهإ

 مي الحبيبةألى إلى أروع امرأة في الوجود إنارت طريقي ألى الشمعة التي إحياتي 

 كرامإختي العزيزة أخواني سيف الدين وعبد الرؤوف و إلى من هم سندي في الحياة إ

كل من كان سندا لي ونصحني وقدم لي المساعدة المادية والمعنوية خاصة خالتي  لىإ

 الغالية وجدتي رحمها االله

 كرةذه المذلى صديقاتي و كل من ساهم في انجاز هإ

 ا العمل المتواضعذهدي هألى كل هؤلاء إ

 سارة



 

 

  الأشكال:قائمة  

 الصفحة

 06  . الكلية لمرفولوجيا): أشكال توضيحية 01شكل رقم (

 15  . ): التركيب الكيميائي لرابع كلوريد الكربون02شكل رقم (

 CCl4 .  19): يوضح آلية استقلاب 03شكل رقم (

 20  في انشاء الإجهاد التأكسدي   CCl4)  آلية04رقم ( شكل
 22  . المحيطيةالداخلية و  RNSو  ROS): يوضح مصادر عوامل 05شكل رقم (

 23  .  ): آلية تحويل  الأكسجين إلى جذور حرة06شكل رقم (

 ROS .  27و تفكيك الـ  تكوين): ألية 07شكل رقم (

 Laurus noblis( .  31(نبات الغار ):08شكل رقم (

 Laurus noblis(  .  32(أوراق الغار  ):09شكل رقم (

 Laurus noblis( .  34(أوراق الغار الجافة  ):10(شكل رقم 
 Laurus nobilis(  35(): الشكل المورفولوجي لنبتة الغار 11شكل رقم (
 38  ): تركيب بعض المركبات النشطة الموجودة في ورق الغار.12شكل رقم (
التأكسدي  د): مخطط يمثل آلية أوراق الغار المضادة للاجتها13شكل رقم (
    CCl4الناتج عن 

40 

يوضح خطوات تحضير المستخلص المائي لأوراق ): مخطط 14شكل رقم (
  . الغار

42 

 Rotavape  .  42جهاز ): 15شكل رقم (
 Albinos wister.  42جرذان بيضاء من سلالة ): 16شكل رقم (
 44  .): أخذ الدم من الوريد في العين17شكل رقم (

 50  .للجرذان في المستحلب الخلوي CATتمثيل بياني لنشاط :  )18رقم ( شكل
 51  .للجرذان المستحلب الخلويفي  GSHتمثيل بياني لنشاط :  )19رقم (شكل 



 

 

 52  .للجرذان المستحلب الخلويفي  SOD): تمثيل بياني لنشاط 20رقم ( شكل

 53  .للجرذان المستحلب الخلويفي  MDA): تمثيل بياني لنشاط 21رقم ( شكل

 54  .في مصل الجرذان اليورياتمثيل بياني لتغيرات مستويات ): 22رقم ( شكل

 55  .في مصل الجرذان Créatتمثيل بياني لتغير مستويات  :)23رقم ( شكل

 56  .في مصل الجرذان A.Uتمثيل بياني لتغير مستويات  :)24رقم ( شكل
وضح مقطع في قشرة الكلية في المجموعة الشاهدة السليمة ت :)25(رقم  شكل

  .X40تكبير  حيث يلاحظ كبيبات طبيعية مع وجود نبيبات كلوية طبيعية 
57 

وضح مقاطع في قشرة الكلية في المجموعة المعاملة برابع ت :)26( رقم شكل
حيث يلاحظ حدوث نزيف في النسيج الكلوي  غمل/ك 3كلوريد الكربون بجرعة 

)(C1 غزو و ارتشاح للخلايا الالتهابية ،I  الكلوية  للأنيبباتو توسع و انحلال ←

تكبير  C2لمقطع في ا Nو انكماش واضح في الكبيبات الكلوية  (+)، ضمور
X40.  

58 

وضح مقطع في قشرة الكلية في المجموعة المعاملة ت :)27( رقم شكل
حيث يلاحظ تحسن نسيجي في   CCl4بالمستخلص المائي لورق الغار و 

مع وجود نزيف بسيط  تكبير   RTوكذلك النبيبات الكلوية  )G )B1 الكبيبات
40X.  

59 

الكلية في المجموعة المعاملة بالفيتامين وضح مقطع في قشرة ت :)28( رقم شكل
   .حيث يلاحظ نسيج كلوي يشبه نسيج المجموعة الشاهدة السليمة CCl4 و ه

60 
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  المختصرات:قائمة 
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AU:Acide urique 
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• : Trichlorométhyle  
CCl3O2:Trichloromethyldioxy  
CCl4: Tétrachlorure de carbone  
CHCl 3: Chloroforme  
Cl3CCCl3: Hexachloroéthane  
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GSH: Glutathion réduit  
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O2
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RO2
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RO2H : Hydro peroxyde  
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دورا مهما في الحفاظ على توازن الجسم من خلال تخليصه من الفضلات       يةتلعب الكل   

 ,G.O.Rankim et al(و تنظيم السوائل في الجسم و التحكم في التوازن الحمضي القاعدي 

اليوريا و الكرياتينين بالإضافة إلى الترشيح         مثل)، و إخراج الفضلات الأيضية 2014

، لذلك فإن أي اضطراب في سوائل الجسم قد )Tilger, 2001(و إخراج المواد الكيميائية 

  )2014(ا,!?�".،  .اختلالات خطيرة تصل إلى الموت ثيؤدي إلى حدو 

في كثير من من أخطر الأمراض المزمنة و أوسعها انتشارا  يةإذ تعتبر أمراض الكل   

و فشل كلوي         بسيطة التهاباتتتعدد و تختلف ما بين  ث، حي)Bijlani RL, 2004(البلدان 

بتطور هذه الأمراض تفقد الكليتين قدرتهما على أداء  نهإذ أ )2012(�0�د، و تسمم الدم 

  ) National Kidney, 2002(وظيفتهما الحيوية. 

       في الإصابة الحادة للكلية تعتبر السمية الكلوية الناتجة عن المواد الكيميائية سببا رئيسيا    

لتهاب و اعتلال الاة و بو التي قد تكون ناتجة عن تغير في الدورة الدموية داخل الكبي

 ثحي ونالأوعية الدقيقة و تسمم الخلايا الأنبوبية، و من بين هذه المواد رابع كلوريد الكرب

حث العلمي لإنتاج نموذج تجريبي يحاكي الإجهاد اي يستخدمها البتيعتبر من أقوى السموم ال

   )81Mohamed.M, 20(التأكسدي. 

 ،الرئتين ية،الكل ،يسبب اضطرابات في الكبد  CCl4حيث أظهرت العديد من التقارير بأن    

أمراض  CCl4أمراض الدم عن طريق توليد الجذور الحرة، أيضا ينتج  والقصبة الهوائية 

عن طريق الإجهاد  يةيؤدي التعرض المستمر له إلى تلف الكل كلوية حيث يمكن أن

   )Azab.E.l. et al, 2019( .التأكسدي

 ، SODنزيمية كسدة الأكسدي مضادات الأأللحماية من هذا الضرر التويستخدم الجسم    

CAT،Gpx  مضادات الاكسدة اللانزيمية مثل الفيتامينات، و Polyphénols                   

   (Gabriele pizzino et al ,2017) .تلك الموجودة في النباتات Flavonoïdes و 
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 )Azab.E.l. et al, 2019( يةتلعب النباتات الطبية دورا مهما في الوقاية من أمراض الكل   

منها أوراق و  مضادات الأكسدة و ذلك لاحتوائها على  العلاجتساهم بشكل كبير في  ثحي

   )Parthosarathy et al, 2008( .الغار

) Patrakar et al, 2012(نشاط مضاد للتقرح  تتميز أوراق الغار بعدة نشاطات أهمها   

       نشاط مضادات الميكروبات ، )Saima Batool et al, 2020(مسكن ومضاد للالتهابات 
)Saima Batool et al, 2020) (Patrakar et al, 2012(   مضاد للفيروسات مثل فيروس كورونا

   )Saima Batool et al, 2020( .ونشاط مضاد للاكسدة 

أوراق لمستخلص الوقائي  الاثرمعرفة  لمحاولة هذا ما دفعنا في هذه الدراسة التجريبية    

    .CCl4رابع كلوريد الكربون لمستحدثة بالغار ضد السمية الكلوية ا
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I .:الكلية  

I.1. :تعريف   

J3 K* يحتوي جسم الإنسان على كليتين يمنى و يسرى تأخذ شكل حبة الفاصولياء    L�)

سم عن  1حيث تكون الكلية اليمنى أقصر و أعرض و تقل بمقدار ، )2000ا,M��L #���0ت، 

لونها بني ،  (Rizke.S et Thomas . E. Keane, 2000) الكلية اليسرى و ذلك بسبب الكبد

 عند الرجل غ 150محمر تقع على جانبي خط الوسط في الغشاء خلف الصفاق، يبلغ وزنها 

و عرضها من   سم 14سم إلى  11البالغين بين  ، و يختلف طولها عندعند المرأةغ  135

   (Rizke.S et Thomas . E. Keane, 2000) سم.7إلى  5

  

  



  الفصل الأول:                                                             الجانب النظري

 
6 

 

  

  الكلية لمرفولوجياأشكال توضيحية ): 01قم (ر  شكل

(Benedikt, Hallgrimus. et al, 2003), (D.Hensel et al, 2016) 
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I.2 . الكليةمرفولوجيا:  

 (Jihwan park, Rojesh تتكون الكلية من عدة قطاعات منفصلة وظيفيا و تشريحيا   

(Shrestha et al, 2018 :حيث تنقسم إلى  

I.1.2.  :الكبسولة  

K (  (D.Hensel et al, 2016)ملسأغشاء ليفي  هي و خارجيةبكبسولة  يةتحاط الكل   L�

 M��L,ا *J3دهنية كبسولة و ليفية كبسولة من تتكون، و )2000 ،#���0ت.   

انعكاسًا   يةمن ألياف الكولاجين، مما يعطي الكل  صلبة، تتكون :ةيالكبسولة الليف •

جدار الكؤوس على مستوى نظام الحوض الكلوي تندمج الكبسولة الليفية مع ، لامعًا

 .وبالتالي تكون ثابتة

 يةدهون الاحتياطية التي تحيط بالكلتتكون كبسولة الدهون من ال: الكبسولة الدهنية •

ولة على تغطية النسيج الضام تعمل الكبس  ،(Bommas et al, 2008) والغدة الكظرية

 (D.Hensel et al, 2016)  .يةللكل

I.2.2.  القشرةextCor:   

تتوضع القشرة تحت الكبسولة الليفية، و يتم التعرف على الأنسجة القشرية من خلال      

Férren( ، K(تحتوي على أهرام فيران  ،)Bommas et al, 2008(لونها البني المحمر L�)

أيضا كبيبات و أنابيب نيفرونية  . J32000( ،(D.Hensel et al, 2016)* ا,M��L #���0ت، 

K (تتوضع بين الأهرام. L� M��L,ا *J3)، )2000 ،#���0تD.Hensel et al, 2016(  

I.3.2.  اللبMédulla :  

 و هي تشكيل مركزي لونه أقل احمرارا من القشرة لقلة الأوعية الدموية، تتكون من:
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J3 K* ا,M��L  في الكلية الواحدة. 9إلى  8عددها من  Malpighiأهرام مالبيجي  •L�)

 )2000#���0ت، 
J3 K* ا,M��L #���0ت،  و هو امتداد القشرة بين أهرام مالبيجي. Bertinaأعمدة  •L�)

2000،( (D.Hensel et al, 2016)  

I.3. :التقسيم المجهري  

I.1.3 .:النيفرون  

يعتبر الوحدة الهيكلية و الوظيفية الأساسية، حيث تحتوي كل كلية بشرية على أكثر من    

J3 K* ا,M��L #���0ت،  مليون نيفرون.L�)2000(  

تكونة ملة بومان و لبيباته) و الأنيببات الكلوية الو يتكون النيفرون من الجسم الكلوي (كبس   

لبعيدة و الجزء المتصل الذي يفرغ في قناة و الأنبيببات ا Henléة و حلقة بمن الأنيببات القري

   (Benedikt, Hallgrimus. et al, 2003) التجميع.

  الأنيببات القريبة:  ) أ

 Benedikt, Hallgrimus et(ة طول في النيفرون على مستوى القشر الأ ول والأهو الجزء   

al, 2003( تتكون من جزء ملتوي و جزء مستقيم مع ظهارة متساوية نموذجيةBommas et) 

(al, 2008 ،لي التي تتوسع على فيو التي تكونها الميكرو  تتميز بوجود مظهر حدوة كثيفة

و هي تعمل على امتصاص البروتينات و الأحماض ، سطح الامتصاص بشكل كبير

  Benedikt, Hallgrimus et al, 2003)  (الكلور و الصوديوم. ،لأمينية  و الجلوكوز ا
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  : Henlé انحناء  ) ب

يتكون من أنبوبين الأول نازل على جهة اليمين ليصل إلى اللب و الآخر  صاعد باتجاه    

J3 K* ا,M��L #���0ت، القشرة L�)2000( .دورها الحفاظ على و يمثل في  و الجزء المستدير

   (Benedikt, Hallgrimus et al, 2003) ي في النخاع الكلوي.ز التدرج الأسمو 

  الأنيببات البعيدة:  ) ج

، الجزء المستقيم )Bommas et al, 2008(تتكون من جزئين، جزء مستقيم و جزء مستدير    

و يقع في اللب و القشرة، و الجزء  Henléأيضا يدخل في تكوين الفرع الصاعد لحلقة 

  المستدير يتواجد في القشرة.

 (,Ca+2 .Benediktيتمثل دورها في إعادة امتصاص الصوديوم و الكلور و  •

(Hallgrimus et al, 2003 
  

  :أنبوب التجميع  ) د

ظهارة متساوية بسيطة، مع حدود خلوية واضحة (مرئية) حيث يتم تمييز الخلايا    

والخلايا المظلمة، والتي يمكن أن تفرز أيونات قابلة للذوبان في الماء وبالتالي    الرئيسية

  (Bommas et al, 2008) التحكم في الجسم الرقم الهيدروجيني

  : ا�7 � �   ) ه

هي مجموعة متخصصة من الشعيرات الدموية التي تقوم بتصفية الدم، الترشيح الأساسي 

  البوتاسيوم...إلخ. للماء و المواد المذابة مثل الصوديوم و 

  )Jihwan park, Rojesh Shrestha and al, 2018 ( 
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  :لكبيباتلالجهاز المجاور  •

       الشريان الوارد ةة يتكون من ارتباط نهايبيبعبارة عن هيكل في القطب الوعائي للكهو    

و البقعة لكبيبات لمجاورة ، و الخلايا الللكبيبةو الميزانغيوم خارج  الشريان الصادر بداية و 

 Benedikt, Hallgrimus ) etظ على ضغط و حجم الماء.الحفاحيث يتمثل دوره في الكثيفة، 

(al, 2003  

   Pelvic-caliciel: نظام  ) و

من الكؤوس الصغيرة في الجزء  .يعني المساحة المجوفة للكلية التي يتم فيها جمع البول   

يمر البول عبر الكؤوس الكلوية الرئيسية إلى الحوض الكلوي ومن  الحليمات،العلوي من 

 (Bommas et Al 2008) . هناك عبر كل حالب يمين أو يتم إدخاله إلى المثانة البولية

I.4 .يةفيزيولوجيا الكل:   

  وظائف أساسية هي: يةللكل

  (Bommas et al, 2008) .البول انتاجح الدم و يترش •

 كعضو إخراج رئيسي على التخلص من الفضلات الأيضية من الجسم. تعمل  •
(Delmar.R. Finco,1997) ،�0ت��# M��L,ا *J3 KL�) ،2000( ،(Bommas et al, 

2008)   

نين و المحافظة على الضغط الأسموزي يتنظيم ضغط الدم عن طريق إفراز الر   •

J3 K* ا,M��L #���0ت،  للدم.L�)2000( ،(Bommas et al, 2008)  

إزالة المنتجات النهائية لاستقلاب النتروجين مثل اليويريا و الكرياتينين عن طريق   •

  (Bommas et al, 2008)، (Delmar.R. Finco,1997) البول.

  (Delmar.R. Finco,1997) بواسطة عملية الهيدروكسيل. Dط الفيتامين يتنش  •

هرمون المولد للكريات الحمراء و هو التنظيم تكوين الدم عن طريق تكوين   •
Erythropoietine.  ،�0ت��# M��L,ا *J3 KL�)2000( ،(Bommas et al, 2008)  
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J3 K* ا,M��L #���0ت،  المحافظة على توازن سوائل الجسم.  •L�)2000 ،(

(Delmar.R. Finco, 1997) ، (Bommas et al, 2008)  

J3 K* ا,M��L #���0ت،  .)pH و سوائل الجسم (التركيزالمحافظة على توازن   •L�)

2000( ،(Bommas et al, 2008) 

II. يةو الكل السمية:  

II.1. :تعريف 

عضوا رئيسيا مستهدفا للتأثيرات السامة التي تسببها العديد من المواد  يةتعتبر الكل   

ويرجع السبب  ،G.O.Rankin .M.T.Valentovic.2014)( زيائيةيميائية والفيوالعوامل الك

ليها حيث تتلقى ما إلى التدفق الدموي الكبير إلمواد الكيميائية با للتسمم يةالرئيسي لقابلية الكل

مما يضمن وصول مستويات عالية من المواد السامة  ،بالمائة من النتاج القلبي 25يقارب 

 (Barnett.L.M.A, Cummings.B.S, 2019) .لى الخلية الكلويةإ

دوية السمية الكلوية في كثير من الأحيان عن طريق مجموعة واسعة من الأ تحدث   

لى الملوثات البيئية مثل إبالإضافة  مضادات الالتهاب، المضادات الحيوية :العلاجية مثل

  الحشرات وغيرها من المواد السامة العضوية مبيدات المذيبات

)(Ying-Yong zhao et al., 2014   عدة خلال من الكلوية السمية حث على تعمل التي و 

 :ذلك في بما آليات

 .)Alkylation( جزيئات الخلية الكبيرة ألكلة  •

الخلوية وغيرها من الروابط مثل المعادن  Sulfhydryleمجموعات  معمعقدات  •

 .الثقيلة

  .أكسدة الدهون و ،توليد الجدور الحرة •
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الإصابة الكلوية لك ذمما ينتج عن ، تفكك وظيفة الميتوكوندري وإنتاج طاقة •

القصور  ،المتلازمة الكلوية ،التهاب الكلية الحاد ،نبوبي الحادالنخر الأ ،الحادة

 (.Ying-Yong zhao.et al. 2014،G.O.Rankin)(  .كذللى إلمزمن وما ا الكلوي

(M.T.Valentovic. 2014  

المؤشرات الحيوية مثل اليوريا  معايرة يعتمد تقييم السمية الكلوية بشكل أساسي على    

  .والكرياتينين وحمض اليوريكِ 

II.2 .:المؤشرات الحيوية 

II.1.2 .الكرياتينين معايرة : Créat 

 الغذائين وهو المنتج النهائي الداخلي لعملية التمثيل يغالبا ما يتم قياس الكرياتين   

الكرياتينين يتم ترشيحه بحرية في ن را لأظفي البلازما و البول لتحديد غزارته ون، للعضلات

ن تصفية إف، نابيب القريبة في معظم الأنواعالكبيبات ولا يتم امتصاصه وافرازه بواسطة الأ

 (G.O.Rankin.M.T.Valentovic.2014) .الكرياتينين توفر مقياسا لمعدل الترشيح الكبيبي

II.2.2. اليوريا معايرة : Urée 

لك لا تحدث ذ  الدم على انخفاض معدل الترشيح الكبيبي ومعتدل زيادة تركيز اليوريا في    

 (G.O.Rankin.لا بعد اثبات تلف كلوي كبيرإفي تركيزه في الدم  الزيادة
(.M.T.Valentovic.2014 

II.3.2. حمض اليوريك معايرة : Acide urique 

هور ظوغالبا ما يسبق  ،لى انخفاض التصفية الكلويةإيعزى ارتفاع حمض اليوريك أساسا    

ويرتبط بشدة  ،الانخفاض في معدل الترشيح الكبيبي وأ )protéine urée(البروتينية البيلة

  (Anantch Karunanch.s, 2018).بالتغيرات المرضية الكلوية
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II.3. :مسببات السمية الكلوية  

يتعرض الجسم إلى مختلف المواد الضارة و السموم حيث يتلقاها من الغذاء لكثرة تنوعه    

و من أبرز هذه  )2012 ،د-��رة ��ر ا,7*ى، د-��ر #�زي إ���3>(أو عبر كثير من الآليات

  السموم: 

II.1.3.  الأفلاتوكسينAfflatoxine:  

حيث تنمو في  أنواع الفطريات، تفرزها بعض Mycotoxinesهي عبارة عن سموم فطرية 

، إضافة إلى ناتجين G2 ،G7 ،B2 ،B1أنواع من هذه السموم:  4توجد الحبوب و البقوليات، و 

فطر  طرف منيفرز الذي  الأفلاتوكسينو مثال على ذلك ، M1و  M2ميتابوليزميين هما 

Aspergillus Flavus .ر ( الذي ينمو في الفول السوداني و المكسرات��رة ��ر ا,7*ى، د-��د-

 <�3�  )2012 ،#�زي إ�

II.2.3.  :الإشعاعRadiation  

تتأثر الكلى كثيرا من اليورانيوم ، حيث مؤثرات السمية على الجسمأكبر يعتبر من أحد    

د-��رة ��ر ا,7*ى، د-��ر #�زي ( الممتص مما يؤدي إلى تلف خلايا الكلى و فقدان وظيفتها.

 <�3�  )2012 ،إ�

II.3.3. :من أهمها: المواد الكيميائية  

  الأدوية:  ) أ

له القدرة على  هاالعديد من و هي عبارة عن مواد كيميائية مستخدمة في علاج الأمراض   

  تغيير و تعطيل وظائف الكلى مثل:

 .Colistine, Polymixine Bالمضادة للميكروبات:  الأدوية •

 .Mitomycine, Platineالأدوية المضادة للسرطان:  •
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، أيضا الأدوية التي تعطى Calcineurin inhibitionالمثبطة للمناعة مثل:  الأدوية •

  .Paracétamolبدون وصفة طبية مثل 

السمية الكلوية، أيضا خصائص الأدوية  عناصرجرع الدواء و مدة العلاج أحد أهم    

  ) ,2018Mark. A. Perazella( ، آلية عملها).الشحنة(الذوبان، التركيب، 

  المعادن الثقيلة:  ) ب

 .2018Mark. A( توجد كمجموعة واسعة من المعادن التي تحفز السمية الكلوية،   

Perazella, (  ،منها و حيث تعتبر من أهم و أكثر الملوثات سمية لقدرة تراكمها الإحيائية

أيضا المعادن الأخرى مثل النحاس و  ،الكدميوم و الزرنيخ التي تحدث تأثيرات سامة كلوية

)Cu( ،) الزنكZn( ،) المغنيزMn ((W. Zhong and Yan Feng Zhong et al, 2018) ،

 Ur(. (Weixiang.ke Zhong et al, 2018)( و اليورانيوم )Ta( التاليوم ،)Cr( أيضا الكروم

 :الهيدروكاربونات العطرية  ) ج

 (Tran T ،الكلىة الخطرة على كل من الكبد و يتعتبر الهيدروكاربونات من المواد الكيميائ   

(et Al, 2016   همهاأحيث تحدث عملية كلورة لبعض منها لتنتج مواد سامة CCl4  E.del) 
(Rio et al. 2014، (J.Fujimoto et al, 2010)  

II.4. رابع كلوريد الكربون :Tétra Chlorure  de Carbone )CCl4( 

II.1.4. :تعريف   

 توجد في البيئة بشكل طبيعي مصنعة لا ،وثقيلةهو مادة كيميائية شفافة متطايرة    

(M.Wohlenberg,et al, 2014)،  من  متنوعةنتاجه عن طريق الكلورة لمجموعة إيتم

  ,J.Fujimoto et al) ,(E,del Rio et al, 2014)لمنخفضة الوزن الجزيئيا الهيدروكاربونات
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       الايثيلين  ثنائي كلوريد ،البروبان الإيثان، ،الميثان ،مثل ثاني كبريتيد الكربون)  2010

  (E.del Rio,et al, 2014). أيضا عن طريق الكلورة الحرارية لكلوريد الميثيل و

II.4. .2 الكيمائية: الصيغة CCl4  

  ذرات كلور و ذرة كربون واحدة. 4يتكون رابع كلوريد الكربون من  :ميائييالتركيب الك  ) أ

  

  كلوريد الكربون): التركيب الكيميائي لرابع 02شكل رقم (

 :سماء الكيميائيةالأ  ) ب

وله العديد من  ،Carbon tetra chlorid الشائع هو رابع كلوريد الكربون الكيمائيالاسم    

 ,Methane tetrachloride , carbone chloride ,benziforme ا:سماء الأخرى منهالأ

tetrasol , tetrafinol. )(E.del et al, 2014  

II.3.4. استعمالات :CCl4 

الجاف  التنظيفالورنيش وفي سوائل ، الشموع، للدهون والزيوت كمذيبيتم استخدامه    

كان رابع كلوريد  1986حتى عام  ،E.del Rio et al, 2014)( وكمزيل للبقع في المنازل

 ,Mehendole) ,(G.O.Rankin , M.A.Valentovic, 2014)  .فاتالكربون يستخدم كمبيد للآ

2010 .( 

 ،تم استخدامه في الطب حيث يتم تناوله عن طريق الفم لعلاج الديدان المعوية وكمخدر   

)(E.Del.Rio et al), (J.Fujimoto, y.limuro, 2010  على أنه مسرطن      حتى تم التعرف

السامة تقتصر استخداماته  التأثيراته ذرا لهظون ،و على إمكاناته كمادة سامة للكبد و الكلى
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خاضعة للرقابة  ظروفلك في ظل ذالحالي على المبيدات العضوية والكيميائية و في الوقت 

  (,Teschke.R .والتحليلية (E.del et al, 2014) لك الاستخدامات المخبريةذوك

G.O.Rankin , M.A.Valentovic, 2014). (2018( 

 :أماكن تواجده  ) أ

. الأكبر منه موجود في الهواءيتواجد رابع كلوريد الكربون في الماء والتربة والجزء    

(J.Fujimoto.Y.limuro, 2010) رابع كلوريد الكربون المنتج في الغلاف  معظم يتواجد، و

 ،سنة 100 ىلإ 30في الغلاف الجوي هو  CCl4 ـ نصف العمر التقديري ل نأ الجوي حيث

للتطاير من تواجد كميات صغيرة في الماء ولكن بسبب المعدل المرتفع نسبيا أن تيمكن كما 

كما تتبخر معظم الكمية التي يتم اطلاقها في التربة  ،نه سيتبخر في وقت قصيرإالماء ف

ل نسبة صغيرة مرتبطة بالمادة ظن تأالبخار ولكن يمكن  ضغطبسرعة بسبب ارتفاع 

  .العضوية في التربة

ن أمعظم أنواع التربة اعتمادا على محتوى الكربون العضوي ويمكن  فيCCl4  ينتقل   

 .لى مواد كيميائية أخرىإن ينحل ألفترات طويلة قبل  لى المياه الجوفية حيث يبقىإيصل 
(E.del.Rio et al 2014)  

 :طرق ومسارات التعرض   ) ب

ن يحدث التعرض عن طريق استنشاق رابع كلوريد الكربون الموجود في الهواء من أيمكن    

و عن طريق ملامسة أو من خلال الجهاز الهضمي بشرب المياه الملوثة أخلال الرئتين 

بعدة عوامل مثل  CCL4للـ  الضرر الناجم عن التعرض يتأثروقد  ،الجلد للتربة الملوثة

 ،(الوراثة) السمات العائلية ،الغذائيالنظام  ،الجنس ،العمر ،مسار التعرض ،المدة ،الجرعة

 (E.del.Rio et al, 2014) ,(J.Fujimoto.Y.limuro 2010) .الحالة الصحية اة وينمط الح
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II.4.4.  لـ  حركيةالالسميةCCl4 : Toxicocinétiques  

وبعد  ،بسرعة من خلال الجهاز الهضمي والجهاز التنفسي والجلدCCl4  يتم امتصاص   

الدهون  وبانه فيذرا لقابلية ظون ،و الانسجة المختلفةأالامتصاص يتم توزيعه على الأعضاء 

كالنسيج  ،من الدهون نسجة التي يوجد بها نسبة عاليةن معظم المركب يتراكم في الأإف

الدراسات التي أجريت  أثبتت ،الطحال وغيرها ،العضلات ،لكلى والدماغا ،الكبد ،الدهني

سرع عن طريق التعرض أنسجة تتحقق بشكل ن التراكيز القصوى في الأأعلى الحيوانات 

لى إفي الواقع بغض النظر عن مسار التعرض يتم الوصول  ،الاستنشاقكثر من أالفموي 

وبصرف النظر  ،نسجة الأخرىبطأ منه في الأأنسجة الأقصى في الدهون بشكل تركيز الأ

باستثناء الكبد حيث تكون المستويات  ،نسجةعن الدهون يتم توزيعه بالمثل في جميع الأ

 E.Del Rio) ,(Sanzgiri U.Y et al, 1995). كبرأليها بسرعة إعلى ويتم الوصول أالقصوى 

et al, (2014  

في المقام الأول عن طريق الكبد ولكن أيضا عن طريق الأعضاء  CCl4 ويتم استقلاب   

  (E.Del Rio et al, 2014).مثل الكلى والرئةCytp450  نزيماتإالأخرى التي تحتوي على 

نبوبية القريبة من الاندوبلازمية للخلايا الأفي الكلى يتم استقلابه بالضبط في الشبكة و    

 . ر ثلاثي كلوروميثيل شديد التفاعل وايون الكلوريدذلى جإ Cytp2E1 نزيماتإالكلى بواسطة 

(A.Hermenea, et al.2013), (K.R.Ritesh.et  al.2015)  
(E.A.lock,C.J.Reed.1998) 

و التفاعل مع غشاء أ )Alkylation( لكلة الجزيئات الكلوية الكبيرةأر ذا الجذيمكن له   

ويمكن أيضا  .Peroxydation بيروكسيد الدهونعملية  ءلبدمشبعة الحماض الدهنية غير الأ

ميثيل  و ثلاثي كلور  ر حرذتكوين جل  O2  ر ثلاثي كلوروميثيل معذو يتفاعل الجأن يتحد أ

خر كلوروميثيل وهو الآر الحر ثلاثي ذكثر تفاعلا من الجأي يكون ذال CCl3O2  بيروكسي

بيروكسيد الدهون عملية غشية للحث على حماض الدهنية الغير مشبعة في الأيتفاعل مع الأ
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  CHCl3رذلجلكما يمكن  ،الخلوية للأغشيةلى تلف مورفولوجي ووظيفي إمما يؤدي 

 CCl3 الجذر الحصول على هيدروجين
و أ، Cl3CH مادة سامة وهي الكلوروفورم وتكوين.

و يتم استقلابه أ Cl3_CCCl3  مع جدور أخرى لتكوين سداسي كلورو الايثانCCl3  تتحد

 (,E.Del.Rio et al.كسدة المتتاليةلى ثاني أكسيد الكربون عن طريق تفاعلات الأإ

(G.O.Rankin et al, 2014) (N.Cheng et al. 2013), (D.Popovic et al 2016), (2014 

فراز إيث يتم حشكال أيتم طرح وإخراج رابع كلوريد الكربون من العضوية في عدة     

بينما يتم التخلص من  ،الزفير المركب الغير مستقلب والمستقلبات المتطايرة في هواء

  (E.Del Rio .et al, 2014) .المستقلبات غير المتطايرة في البراز وفي البول بكميات قليلة
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   CCl4): يوضح آلية استقلاب 03شكل رقم (

(Mehendale.2010) 
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II.5.4. آليةCCL    انشاء الإجهاد التأكسدي:في    4
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III. :الاجهاد التأكسدي 

III.1.  :تعريف  

نه عبارة أو يعرف على   (Demidchik, 2014)، معقدة كيميائية و فيزيولوجيةظاهرة  هي   

        ROS كسدة الدفاعية و الأنواع الأكسجينية النشطةعن اختلال التوازن بين مضادات الأ

  .  )V.I.Lushchak,2014 (,)Favier.A, 2003(و التي تعرف أيضا بالجذور الحرة 

III.1.2.  الحرة:الجذور  

 .)O2للأكسجين الجزيئي ( جميع المستقلبات غير المستقرة ROS»« يشمل مصطلح    

)Anu Rahal et al, 2014 (  

مزدوجة اللكترونات كثر من الإأو ألكترون إجزيئات تحتوي على ذرات أو هي عبارة عن   

)Hecht et al ,2016(،  كسيجينيةألى جذور حرة إتنقسم الجذور الحرة و )ROS(  و جذور

 RNS(. (Thanan et al, 2015)( حرة نيتروجينية

III.1.2.2 الحرة:صل الجذور أ  

 ):Poprac et al, 2017( المنشأمن مصادر داخلية و خارجية  انطلاقايتم انتاج الجذور الحرة 

 الداخلية:  المصادر )1

 نتاج الجذور الحرة داخل الجسم ما يلي: إهم مصادر أمن 

 (Hecht et al., 2016). للسلسلة التنفسية للميتوكندرينزيمية التفاعلات الإ •

 . Xanthine oxidaseو   NADPH Oxidase إنزيمي •

 (Poprac المعادن الحرة في الأكسدة والاختزال مثل الحديد والنحاس (تفاعل فنتون). •

(et al, 2017 
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 الخارجية: المصادر )2

، سوء التغذية UVشعة السجائر، الأوتشمل كل من الكحول، تلوث الماء و الهواء، دخان    

  (Thanan et al, 2015) .وغيرها

  

  الداخلية و المحيطية RNSو  ROSدر عوامل ا): يوضح مص05شكل رقم (

(Thanan et al. ,2015) 
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   :الجذور الحرة تشكيل *

    ٪ من الأكسجين المستهلك على مستوى الميتوكوندريا إلى2تحويل ما يقرب من يتم  •

O2
 ).1-6(الشكل  .جذور فوق أكسيد أثناء أول اختزال إلكتروني للأكسجين  - •

يتم التحكم في تحلل هذه الجذور بواسطة أنظمة الدفاع، مضادات الأكسدة، التي تتكيف  •

مع مستوى الجذور الموجودة وبالتالي يتم تنظيم إنتاج جذور الأكسيد الفائق بواسطة 

والتي تحفز تفكيكها إلى بيروكسيد  ، SODالأكسيد الفائقالإنزيمات المعدنية، ديسموتاز 

على الرغم من أن بيروكسيد الهيدروجين ليس جذريًا  ). 2-6(الشكل  H2O2الهيدروجين 

ولكنه جزيء، إلا أنه في حد ذاته سام وقادر على إحداث من خلال تفاعلات من نوع 

 الهيدروكسيل المؤكسد  جذر، "تفاعل فانتون"، إلى أكثر أنواع الإجهاد الجذرية ضررًا 

OH•  3-6(الشكل .(  

الذي يسرع   (CAT)يتم تنظيم كمية بيروكسيد الهيدروجين بواسطة إنزيم الكاتلاز الهيم  •

الذي يحفز  GPx) ، وعن طريق الجلوتاثيون بيروكسيديز ()4-6(الشكل  من تفككه

الثانوية، مثل  ROSهناك أيضًا ما يسمى بـ  .)5-6(الشكل  تقليله بواسطة الجلوتاثيون

 ) 7-6(الشكل  RO2Hهيدروبيروكسيدات  )6-6(الشكل   •RO2جذور البيروكسيل

 .)8-6(الشكل  •ROألكوكسيل  وجذور

  
  آلية تحويل  الأكسجين إلى جذور حرة ):06شكل رقم (

 (Camille Migdal et Mireil serres, 2011) 



  الفصل الأول:                                                             الجانب النظري

 
24 

 

  
  الأنواع التفاعلية الاكسجينيةصل أ): 01جدول رقم (

(Camille Migdal et Mireil serres, 2011) 

  

  :  ا�Aار ا�&�ور ا���ة

 ) Naspolini et al, 2015(كسدة و الاختزال.انهيار إشارات الأ •

  )Gabriele Pizzino et al ,2017( .تلف الحمض النووي، البروتين و الدهون •

مراض الكلوية حيث تعتبر الكلية عضو معرض بدرجة مراض منها الأالعديد من الأ •

كبيرة للتلف الناتج عن الجذور الحرة للأكسجين، و يرجع ذلك على الأرجح لوفرة 

 Das et(الأحماض الدهنية غير المشبعة طويلة السلسلة في تكوين الدهون الكلوية. 

(Vasudevan,2008 
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III.2.2. لأكسدةا اتمضاد:  

الأكسدة بالمعنى الواسع هي جميع الجزيئات القادرة على تثبيط الإنتاج بشكل  مضادات   

يمكن أن تعمل مضادات الأكسدة هذه عن ، •ROS والحد من انتشار أو تدمير مباشر،

             (Poisson, 2013) وحبسها لتشكيل مركب مستقر. الأنواع،طريق تقليل أو تفكيك هذه 

  تنقسم إلى قسمين: هي و

  .زيميةنكسدة الإمضادات الأ )1

   .كسدة اللانزيميةمضادات الأ )2

III.2.2.1.  كسدة الانزيميةمضادات الأ:  

1( SOD :  

يعتبر خط الدفاع الأول، يتواجد في كل من الميتوكندريا و السيتوبلازم في الخلية حيث    

تفكيك هو إنزيم مضاد للأكسدة يحفز و  ،)Gagné.F .2014( يعتمد على النحاس و الزنك.

 حسب المعادلة التالية :   H2O2و  O2أنيون الأكسيد الفائق شديد التفاعل إلى

2O2
• -+  2H+            SOD             H2O2

     + O2  

H2O2 يتم تدميره بواسطة تفاعلات رذعبارة عن جCAT   أوGPX  )Praveen 

Krishnamurthy and Ashish Wadhwani, 2012( ، أنواع من  3هناك وSOD  حسب

   موقعه:

      .Cuivre-Zinc-SOD (Cu-Zn-SOD)SOD1السيتوبلازم :  .1

  . Manganèse-SOD (Mn-SOD) SOD2الميتوكندري:   .2

  Zinc-SOD (EC-SOD) SOD3 .(Nicco et Batteux, 2017)خارج الخلية:   .3

 )Praveen Krishnamurthy and Ashish Wadhwani.2012( 
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2( CAT  : 

، البيروكسيسومات في جميع الأنسجة إنزيم وقائي موجود في كل مكان في CATالـ  

وحدات بروتينية فرعية تحتوي كل منها على مجموعة هيم وجزيء  4يتكون من 

NADPH ،هو إنزيم مسؤول عن تحلل بيروكسيد الهيدروجينH2O2  كسجينأو  الى ماء ،

  حسب التفاعل التالي:

2H2O2      
CAT              2H2O +O2                             

)Praveen Krishnamurthy and Ashish Wadhwani, 2012( 

)Gagné.F, 2014( 

3( GPx :  

نزيم مهم داخل الخلايا يعمل على  تحليل بيروكسيدات إ) GPxز (االجلوتاثيون بيروكسيد   

إلى الكحولات المقابلة لها بشكل إلى الماء، وبيروكسيدات الدهون  )H2O2الهيدروجين (

 رئيسي في الميتوكوندريا وأحيانًا في العصارة الخلوية.

في معظم الأوقات، يعتمد نشاطه على عامل مساعد للمغذيات الدقيقة يعرف      

 باسم بيروكسيداز سيلينوسيستين  GPXغالبًا ما يشار إلى لهذا السبب ،بالسيلينيوم

)Selenocysteine Peroxidase(،  يلعب الإنزيم دورًا أكثر أهمية في تثبيط عملية و

 ,O.M. Ighodaro a,b( .بيروكسيد الدهون، وبالتالي يحمي الخلايا من الإجهاد التأكسدي

O.A. Akinloye b, 2018(  
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  ROS تفكيك الـو  تكوينلية آ): 07رقم ( شكل

(Hecht et al, 2016) 

III.2.2.2 :مضادات الاكسدة اللانزيمية  

نزيمية على مركبات منخفضة الوزن الجزيئي، مثل تشتمل مضادات الأكسدة غير الإ   

وهو ثلاثي الببتيد  ، GSHوبيتا كاروتين، وحمض البوليك، و ،)EوC الفيتامينات (فيتامينات 

)l-γ-glutamyl-l-cysteinyl-l-glycine( مجموعة ثيول  على الذي يشتمل                  

)Sulfhydryle(. )Esra Birben et al,  2012(   

1( GSH : 

ور الحرة، البيروكسيدات، ذكسدة التي تمنع تلف الخلايا الناتج عن الجحد مضادات الأأ   

سموم بيروكسيد الهيدروجين وبيروكسيدات الدهون عن طريق  GSH يزيل، المعادن الثقيلة

             H2Oلتقليله إلى  H2O2تبرع بالإلكترون الخاص بها إلىت ، بحيث GSH-Px GSHعمل
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 NADPHالذي يستخدم   GSHبواسطة اختزال  GSHمرة أخرى إلى  GSSGيتم تقليل O2و 

 )Esra Birben et al, 2012(,  )2018.A. Bensakhria(كمانح للإلكترون.  

  :ا���������Bت  )2
• Vit C: 

 ، علىكبيرة في الفواكهكسدة القابلة للذوبان في الماء، يوجد بكميات كثر مضادات الأأهو    

التي يمكنها التبرع بالهيدروجين  OHمجموعات  4يحتوي على ، شكل كانيون الاسكوربات

قلل أيضًا أيونات المعادن التي تنتج الجذور الحرة بواسطة ي، H2O2لنظام مؤكسد ويزيل 

تعمل على بحيث ) +Fe2(المخلبة يونات المعادن تفاعل فنتون وبالتالي هي جد حساسة لأ

   )A. Bensakhria.2018( . كسدةالأ) مانعة حدوث +Fe3لى (إتحويلها 

• Vit E : 

 عن البيروكسيل جذر إزالة على يعمل الدهون، في للذوبان القابلة الأكسدة مضادات أحد   

الشكل الأكثر هو  α-Tocopherol، و )Esra Birben et al, 2012(. إلكترون اعطاءه طريق

 هـ ومضادات الأكسدة الرئيسية المرتبطة بالغشاء في الخلية. نشاطًا لـفيتامين

 )Lactoferrine( اللاكتوفيرين: )3

تعمل كمضاد أكسدة محلي قوي يحمي الخلايا  الحر،بفضل تقاربها القوي مع الحديد    

      (Freeman et Carel,2004)  المناعية من الجذور الحرة المتولدة أثناء الاستجابة الالتهابية.

4( Les polyphénols et flavonoïdes  : 

تم استغلال العديد من مضادات الأكسدة في السنوات الأخيرة لتأثيرها المفيد الفعلي أو    

 المفترض ضد الإجهاد التأكسدي، مثل الفلافونويد، والبوليفينول الموجودة في النباتات الطبية

Gabriele Pizzino et al, 2017) ( ، مشتقة  مستقلبات ثانوية في النباتات،هي عبارة عن و

  phényl-benzyl-γ- pyrone . (Mierziak et al, 2014)-2من 
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III.2.2.3 .النباتات الطبية:  

النباتات الطبية من أهم و أقدم النباتات التي عرفها الإنسان و استخدمها لأجل الغذاء    

الذي اتضحت فيه الأهمية الكبيرة لهذه  ،والدواء على مر العصور وصولا لعصرنا الحديث

النباتات من الناحية الطبية والاقتصادية، فقد كانت النباتات الطبية هي أساس الطب 

 مراض حول العالم.التقليدي المستخدم في علاج مختلف الأ

٪ من سكان العالم يعتمدون فقط على الطب التقليدي أو طب 80لا يزال حوالي و    

 Theophine( ومعظمها في إفريقيا والدول النامية الأخرى. الأمراض،الأعشاب لعلاج 

Chinwuba Okoye et al, 2014(   

خصائص مضادة للأكسدة تكمن في مستقلباتها الثانوية  علىالنباتات الطبية  تحتوي

تقلل من  و   ة الأكسدة والاختزال في الخلاياتحافظ على حال التي البيوليفينول والفلافونويد

للفلافونويد آثار إيجابية على السرطان وأمراض القلب والأوعية  كما أن  ، ROS إنتاج

  تهابات.لالاضطرابات المناعية والالتهابات الجرثومية والأمراض العصبية والإ الدموية،
(Russo, 2018) 

 النباتات:  هذه من بين و   

 :  Lamiaceae  ) أ

المستخدمة على نطاق واسع في الطهي مثل: المريمية، تشمل العديد من الأعشاب    

 )Roberta. C, Benvenuto. C, 2014(، الاوريجانو، الفلفل، الزعتر و الريحان

 الزنجبيل والكركم:  ) ب

 . التي تستخدم كتوابل  )Zingib eraceae(هم أعضاء العائلة النباتية 
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كركم لونجا هو أحد مضادات الأكسدة القوية التي توفر حماية فعالة  ،مستخلص الكركم  

 ,Roberta. C) (Freeman et Carel, 2009)ضد الأضرار التي تسببها الجذور الحرة. 
Benvenuto. C, 2014),  

  البقدونس:  ) ج

خصائص مضادة  يحتوي على، )���1983، أ(رو�T0 و  Apiaceaeينتمي للعائلة الخيمية     

والجذور   Superoxideللالتهاب ومضاد للأكسدة حيث يزيل المواد المؤكسدة الفوقية 

 )Fejes et al, 2000 & Campanella et al, 2003(ة الهيدروكسلية الحر 

تستخدم الأوراق الطازجة كمكمل غذائي يمكن أن يزيد من قدرة مضادات الأكسدة للبلازما 

 . )1983 ،رو��0 وأ���( )Hempel et al, 1999(الجرذان  في

  :أوراق الغار  ) د

   عموميات: )1

) عبارة عن شجيرة دائمة الخضرة معمرة )1( صورة رقم( )Laurus nobilis(ورق الغار    

عام، وهو عنصر  1000 ـقد تم استخدامه لو  ،)Lauraceae(تنتمي إلى عائلة الغار 

  )  Parthasarathy et al, 2008( .أساسي في الطبخ وفي العديد من الممارسات التقليدية
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  )Laurus noblis(. )Patrakar et al, 2012( ) نبتة الغار08( رقم شكل

نوعًا، وتوجد أصنافها في منطقة  2500و  2400بين  Laurus جنستعداد يتراوح    

 وأمريكا آسيا شرق في والمدارية الاستوائية شبه والمناطقجنوب البحر الأبيض المتوسط 

 كبير حد إلى الأنواع بين الكبير التباين يرجع ، والصغرى وآسيا والبلقان والشمالية الجنوبية

في العدد الدقيق للأنواع بسبب التشكل ولون الزهرة وموائل النمو والأوراق  اليقين عدم إلى

             .nobilis Lوالسيقان والتركيب الكيميائي، تم العثور على نوعان من الغار تقليديا: 

 )L. azorica   .)Saima Batool et al, 2020 و
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 الغار شجرة : أوراق  )09رقم ( شكل

  الأصل:و  التاريخ )2

انتشاره في آسيا  أمن المحتمل أن يكون أصل ورق الغار هو جنوب آسيا، حيث بد   

 )Saima Batool et al, 2020( الصغرى وجميع أنحاء العالم.

 الموقع: و الديموغرافيا  )3

، )Saima Batool et al, 2020(الغار في ظروف بيئية و مناخية مختلفة  شجرةتزرع    

في الأماكن الرطبة   Laurus nobilisينمو ،الأبيض المتوسطموطنها الأصلي حوض البحر 

يزرع النبات  حاليا ).Iserin, 2001(كتوابل  يستخدموالمظللة، ولكن أيضًا في الحدائق، حيث 

على نطاق واسع في العديد من البلدان للزينة وللإنتاج التجاري مثل تركيا والجزائر، فرنسا، 

 Barla et al, 2007 ; Demir et( .الوسطى وجنوب الولايات المتحدةاليونان والمغرب، أمريكا 

al, 2004( إضافة الى الهند وباكستان وغيرها من دول جنوب شرق آسيا، بعض جزر ،

المحيط الهادئ، أستراليا، حول ساحل البحر الأبيض المتوسط وجنوب أوروبا، اليونان، 

  )Saima Batool et al , 2020( .الكناريالبرتغال، إسبانيا، بلجيكا، المكسيك وجزر 
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I:المواد .  

I.1المواد النباتية .:   

-قسنطينةتم اقتناء أوراق الغار الجافة  من السوق المحلي للتوابل و النباتات الطبية في    

  الجزائر، يتم سحق الأوراق جيدا الى مسحوق ناعم و تخزن لتحضير المستخلص المائي. 

  

  : أوراق الغار الجافة)10رقم (شكل 
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I.1.1 .) :الوصف النباتيDescription botanique(  

 8-6هي شجيرة عطرية متعددة الفروع يصل ارتفاعها الى  )Laurus nobilis(الغار نبتة    

 ,Saima Batool et al(سم، مع لحاء ناعم و رقيق بني  40-15امتار و قطرها يصل الى 

 منفصلة)على أقدام  مذكرة و مؤنثة(أزهار صغيرة  )Dioqueزهور ثنائية (، ذات  )2020

 ثمارهامجموعات من الزهور الصغيرة لتشكيل قبة كروية صغيرة.  4مجمعة من  ،صفراء

أسود لامع عند  هسم، ولون 1سم وعرضه  2عبارة عن توت بيضاوي صغير، يبلغ طوله 

  (Iserin, 2001 ; Demir et al, 2004 ; Beloued, 2005). النضج

  

  )Laurus nobilis(): الشكل المورفولوجي لنبتة الغار 11شكل رقم (

(Beloued, 2005) 
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I.2.1 .التصنيف ):Classification(  

كما هو موضح    (Patrakar et al, 2012)وفقا لتصنيف   Laurus nobilisتم تصنيف    

 في الجدول: 

Plantea Royaume 

Magnolids Division 

Lauraceae Famille 

Laurus Genre 

Laurus nobilis Espèce 

  Laurus nobilis تصنيف: )02رقم ( جدول

I.3.1 .:الأسماء الشائعة  

الغار بمجموعة من الأسماء في مختلف الدول و البلدان منها تللك  لقد عرفت أوراق   

 :)Saima Batool et al, 2020( الشائعة

  .(الرند) اللغة العربية: ورق الغار �

 .Fleur de laurierاللغة الفرنسية:  �

 . Bay leaf or Sweet bayاللغة الإنجليزية: �

  .Lorber اللغة الألمانية: �

 . Dafniاللغة اليونانية: �

 .Teej patta: اللغة الهندية �
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I.4.1 .:التركيب الكيميائي  

لى إتمتلك أوراق الغار طعم حاد ومر، تتميز برائحة عطرية مختلفة ويرجع هذا الاختلاف    

تحتوي أوراق الغار و  ،النباتجزاء الأخرى في وجود الزيوت الأساسية في الأوراق والأ

 كالتالي:لى الزيوت الأساسية على مختلف المركبات الكيميائية وهي إبالإضافة 

                              .Taninsالعفص  •

 . Eugénolالاوجينول    •

 . Acide Citrique حمض الستريك •

 .Carbohydrateكربوهيدرات  •
• Triterpénoïdes  ،Stéroïdes، Alcaloïdes. 

، Polyphénols( المتمثلة في البوليفينول و الفلافونويدهم هذه المركبات الكيميائية و أ   

Flavonoïdes( كسدة التي تم اكتشافها في مستخلص أوراق لاحتواءها على مضادات الأ

  )Saima Batool et al, 2020(  .الغار

نه مصدر جيد أتحتوي أوراق الغار أيضا على كمية قليلة من الدهون بحيث يعرف على     

والعديد من المعادن، ويعتبر مادة غنية بالألياف ) Vit Aو  C(و رئيسي للفيتامينات مثل 

 .)Saima Batool et al, 2020( الغذائية
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  ): تركيب بعض المركبات النشطة الموجودة في ورق الغار.12رقم ( شكل

)Saima Batool et al, 2020( 

I.5.1 .الاستعمالات:  

العديد من الأعشاب والتوابل بشكل كبير في الصحة على الرغم من انخفاض تساهم    

بما فيها أوراق الغار  ،استهلاكها، لأنها مليئة بمضادات الأكسدة وبعض المركبات معدنية

 لياف الغذائية.كسدة و مصدر جيد للمعادن و الأفهي مليئة بمضادات الأ

كمادة منكهة في مجموعة متنوعة من تقُطف الأوراق وتجفف تحت الظل لاستخدامها    

تبُاع الأوراق العطرة تجارياً بورقة الغار  ،مستحضرات الطهي، وخاصة في المطبخ الفرنسي

ويستخدم شاي الغار لعلاج آلام  الطعام،يكمل نكهة  ),.2017KK Chahal et al( .والتوابل

أوراق  تستخدم ،لحلقالمعدة بشكل واضح حتى المخاط في الرئتين ونزلات البرد والتهاب ا
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الغار كمادة لعلاج الروماتيزم والألم العصبي، بحيث تم استخدامه أيضا لعلاج الصداع عن 

 طريق الاحتفاظ بورق الغار في فتحة الأنف لتخفيف هذا الألم.

 المعي تقليديا، تم استخدامه لـعلاج مشاكل الجهاز الهضمي مثل ضعف الهضم وانتفاخ 

 ,Saima Batool et al(ويستخدم كمدر للبول ولها لعديد من التأثيرات المسكنة المفيدة. 

2020(   

  الصيدلانية: الاستعمالات -

 )Activité Antiulcérogéne( نشاط مضاد للتقرح  •

  (Activité de Cicatrisation) لتئام الجروحإنشاط  •
 )Patrakar et al, 2012 ( 

 : )Analgésique et anti-inflammatoire(للالتهابات مسكن ومضاد  •

 )Saima Batool et al, 2020( 

 )Activité anticholinergique( مضاد للكولين : •

  )Activité répulsive contre les insectes( :للحشراتنشاط طارد  •

 )Activité antimicrobienne( الميكروبات:نشاط مضادات  •

  . )Saima Batool et al, 2020) (Patrakar et al, 2012(  

 )COVID19 .)Valentina Roviello,2021مثل  :نشاط مضاد للفيروسات •

 )Activité antioxydante( نشاط مضاد للأكسدة: •

أنشطة قوية مضادة للأكسدة بحيث تم   L. nobilisأظهرت مستخلصات الإيثانول من    

عن المركبات الفينولية  الناتجةتحديد نشاط مضادات الأكسدة من خلال تقييم الجذور الحرة 

لوحظ نشاط قوي مضاد للأكسدة لأوراق الغار في مستحلب المستخلص، كما الموجودة في 

٪ تثبيط 98.6٪، 97.7٪، 94.2مجم / مل ( 60و  40و  20حمض اللينوليك بتركيز 

 )Saima Batool et al, 2020(  بيروكسيد الدهون على التوالي).
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لخصائصهما   Laurus nobilisالمجفف من  يتمت دراسة المستخلص المائي والإيثانول  

والجزء  ئيمستخلص الماالن كل من أوقد ثبت ) Patrakar et al, 2012(المضادة للأكسدة. 

على  أولا بسبب احتوائهكسدة الغار يمتلكان نشاطا عاليا لمضادات الأ لأوراقالغير القطبي 

                      .Terpènesالعالي من التربين  اهمحتو و ثانيا لالبوليفينول والفلافونويد 
)Roberta. C, Benvenuto. C, 2014(  

I.6.1 . آلية عمل أوراق الغار ضد الإجهاد التأكسدي الناتج عنCCl4:  

  

التأكسدي الناتج عن    دأوراق الغار المضادة للاجتها دور): مخطط يمثل 13شكل رقم (

CCl4  (Dejan Propovic et al, 2019) (Noorah S et al, 2014)   

)M.Makni, 2012) (KK.Chahal, 2017) (Saima Batool et al, 2020( )ف�Q�%(  

 



  الطرقالمواد و الفصل الثاني:                                                           

 
41 

 

I.2تحضير المستخلص المائي .:   

مل من الماء المقطر مع التحريك  800غ من مسحوق أوراق الغار في  80تم وضع    

د مع التسخين بعدها يتم تبريد الخليط ثم ترشيحه بواسطة 15لمدة  Agitateurبواسطة جهاز 

ورق الترشيح، نأخذ الراشح إلى المبخر الدوار تحت التفريغ حتى يتشكل الناتج المستخلص 

يحفظ في زجاجة مغلقة عند درجة الحرارة و الرطوبة المكون من رشاحة أوراق الغار ثم 

)(T=4° �"XY,ا .#. 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ): مخطط يوضح خطوات تحضير المستخلص المائي لأوراق الغار14شكل رقم (

(Pacôme Serge Gouegoui. B et al, 2018 )  

  

ق غرام من مسحو 80

 أوراق  الغار

 ROTAVAPيوضع في مبخر دوار تحت التفريغ  

 حتى يتشكل الناتج الأخير المستخلص

مل من  800

 الماء المقطر
 

الترشيح بواسطة 

 ورق الترشيح

ح 
ش
لرا

 ا

   Agitateurد فوق  15لمدة 

 مع الغليان

�.
� 

+ 

.*=ن ا�'�*#) FG ز	�	�  ثم

اJKLق��H'� و ��7'�   

M.ا���� N� 
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   Rotavapجهاز ): 15رقم ( شكل

I.3 .الحيوانات المخبرية:  

I.1.3 الرعاية. الحيوان المستخدم و شروط: 

  Albinos westerأنثى من الجرذان البيضاء، من سلالة ألبينو  20استخدمنا في دراستنا    

غرام، تم الحصول عليها عن طريق التكاثر في منشأة حيوانية  210 – 130تزن ما بين 

أقفاص بلاستيكية مغطاة  4، يتم إيواء الجرذان في 1تابعة لجامعة الإخوة منتوري قسنطينة 

بنشارة الخشب حيث يتم تبديلها يوميا، كل قفص يحتوي على  وتفرششبكية، بأغطية معدنية 

  جرذان مزودة بالماء و الغذاء، و يتم وزن الجرذان يوميا. 5

    
  التزويد بالماء و الغذاء  جرذان أنثى داخل كل قفص 5

  Albinosجرذان بيضاء من سلالة ألبينو  :)16رقم (  شكل
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I.2.3 .معاملة الجرذان:  

 ـمعالجة ب 3شاهدة و  1مجموعات ( 4لى إتم تقسيم الجرذان : الجرذان تقسيم  ) أ

CCl4( التالي: كما هو موضح في الجدول       

                   .تقسيم الجرذان إلى مجموعات و طرق معاملتها مخبريا :)03رقم ( جدول 

 

  :أخذ عينات الدم  ) ب

مباشرة في أنابيب  و يوضعيتم أخذ الدم عن طريق ثقب الوريد الحجابي الجيبي للعين،    

  ، يتم جمع الدم و استخدامه لفحص العوامل البيوكيميائية.Héparinesالهيبارين 

  

  

 : 1 المجموعة
 T  الشاهد

  :2 المجموعة
  C 

  :3 المجموعة

V 
  : 4 المجموعة

E 

مل  1تتلقى يوميا  -
  )NaCl )0.9%من 

لمدة  ،طريق الفم عن
 9في  اليوم   ،أيام 8

يحقن في الصفاق  
    NaCl مل من  1

)0.9%(  

   مل من  1تتلقى  -

NaCl  )0.9%(  8لمدة 
في   ،أيام عن طريق الفم

يحقن في  9اليوم 
 3جرعة بالصفاق  

  CCL4 كغ من /مل
  زيت الزيتون )50%( 

 (Brai et al,2014) 

 كغ/ مغ 200 تتلقى -
) Vit E( ه فيتامين من
 طريق عن أيام 8 لمدة
 يحقن 9 اليوم في الفم،
   بجرعة الصفاق في
 CCL4   من كغ/مل3
 )الزيتون زيت% 50(

(Brai et al,2014) 

كغ /مغ 200تتلقى -
من المستخلص عن 

 8طريق الفم لمدة 
 9في اليوم  ،يامأ

 يحقن في الصفاق

كغ من /مل 3رعة بج
CCL4   

 )زيت الزيتون 50%(
(Brai et al,2014) 
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  أخذ الدم من الوريد في العين :)17رقم (  شكل

   ية : لكللخلوي ال المستحلبو تحضير  يةاسترجاع الكل   ) ج

في  NaClعملية التروية عن طريق حقن ثم التشريح و  يفصل العنقالعن طريق  قتل الجرذان

، ثم NaCl 0,9%استعادة الكليتين و شطفهما بمحلول الفسيولوجي الوريد البابي الكبدي و 

  تتم إزالة الكبسولة الكلوية و  اللب الأبيض من الكليتين.  

المنظم مولار من المحلول  0,1مل من 10و يضاف إليه  يةغ من الكل1وضع  - 1 

، المجنس الكهربائيس الخليط بواسطة يجن، 7,4في درجة حموضة  Tris-EDTAفوسفات 

درجات مئوية، يتم استعادة  4د عند  30دورة في د لمدة  5000ثم يتم الطرد المركزي عند 

نشاط  معايرةيؤخذ الطافي لاستخدامه في ،   طرده مركزيا في نفس الشروطالطافي و إعادته 

(SOD) (CAT).  

          % 1,15 التركيز ذو KClمل من محلول  3ويضاف إليه  يةغ من الكل 1وضع  -2

  .(MDA) لمعايرةاستخدامها   و
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I.4الكواشف . : 

 Tris et EDTA، (GSH)، الجلوتاثيون (TBA)حمض الثيوباربيتوريك    

KH2PO4, K2HPO4 الكلور ، حمض الخليك ثلاثي )TCA (الهيدروجين  د، بيرو كسي

.KCl, (H2O2)  

I.5الأجهزة .:  

   :معدات المختبرات

   Sigma 3K30جهاز الطرد المركزي  -

   Hannaمتر  pHجهاز ال  -

  Jenway 7305جهاز المطياف الضوئي  - 

  جهاز الحمام المائي  -

  IKA-Labortechnikجهاز السحق  -

  Ohausميزان دقيق  -

  KEERNميزان غير دقيق  -

 IKAخلاط كهربائي مزود بسخان  -

II. الطرق:  

II.1 البيوكيميائية المؤشراتتقدير . طرق:  

الكلى  ىمستشففي   Cobasالبيوكيميائية وفقا لمختبر كوباس  معايرة المؤشراتتم إجراء    

  :، حسب المبادئ التجريبية التاليةالدقسي، قسنطينة 
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II.1.1 . Urée:    

   : المبدأ

و تحت تأثير   Glutamate déshydrogénaseو  Uréaseيعتمد الاختبار على استخدام    

L’uréase :يتم تحليل اليوريا إلى كربونات و الأمونيا حسب التفاعل التالي  ،  

  

Urée + 2H2O       Uréase        2 NH4
+  + CO3

2- 

   

مع الأمونيا في وجود هيدروجين الجلوتامات  Oxogutarate2في تفاعل ثاني، يتفاعل  -

(GLOH)  وNADH  لتكوينGlutamate  .  

NH4
+ +  2H2O + NADH   GLDH      L-Glutamate + NAD+ + H2O    

 طرديا مع تركيز اليوريا في العينة ويتم قياسه ضوئيا.  NADHتتناسب سرعة تناقص  -

II.2.1. Créat:  

   :المبدأ

، حيث يشكل الكرياتينين مركبا أصفرا Jatteيعتمد هذا الاختبار الحركي على طريقة جات    

، يتناسب معدل تكوين الصبغة مع تركيز الكرياتينين في العينة. Perateمحمرا  مع البارات 

، لتصحيح Bierubineكما يعتمد الاختبار على تحديد الهدف لتقليل تداخل البيروبين 

التفاعلات غير المحددة للكروموجينات غير الكرياتينية في المصل و البلازما مثل 

 البروتينات. 

Créatinine + acide picrique     pH alcaline        Complexe jaune-rouge  



  الطرقالمواد و الفصل الثاني:                                                           

 
47 

 

II.1.3 .Acide urique:  

على تقسيم  Uricaseيعتمد هو الآخر على الاختبار اللوني الإنزيمي، حيث تقوم إنزيم    

 الهيدروجين.  دو بيرو كسي  Allantoïneحمض اليوريك إلى 

Acide urique + 2H2O + O2       
Uricase       Allantoïne  + CO2 + H2O2  

2H2O2 + H+ +TOOS +4aminerazon       Péroxidase     Colorante de quinone-
diimina + 4H2O  

دومينا بشكل مباشر مع تركيز حمض البوليك ويتم -تتناسب الكثافة اللونية لتكوين الكوينون

  تحديدها عن طريق زيادة في الامتصاصية.

II.2 الإجهاد التأكسدي مؤشراتمعايرة . طرق:   

II.1.2.  معايرة نشاطGSH:  

   :المبدأ

، يعتمد هذا المبدا )Beutler et al .,1963(تم اجراء فحص الجلوتاثيون وفقا لطريقة    

 dithio-bis-2 nitrobenzoique 5,5بواسطة حمض  GSHأيضا على تفاعل اكسدة 

)DTNB(  و تحرير حمض)TNB(  thionitrobenzoic   عندpH=8-9  

  الطريقة: 

د ثم  15لى إ 10تحريكه من  ثم TCAمن محلول  و  مل من حجم العينة 50,خذ أتم    

من الطافي  مل  10, خذأتم  بعد ذلكد ،  5دورة /دقيقة  لمدة  2000الطرد المركزي 

      د في درجة حرارة الغرفة  5ثم تم تركه لمدة  DTNBو  pH=8( PBS( مل من 71, ضافةإ و 

  نانومتر.  412 عند DOو في الأخير قراءة 
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II.2.2 .نشاط  معايرةCAT :  

   :المبدأ

وفقا لطريقة   CATإلى ماء و أكسجين بكفاءة عالية، يتم تحديد H2O2هي إنزيمات تهدم    
Aedi.H, 1984)(  

  الطريقة: 

في  (DO)ثم قراءة الـ  H2O2و إضافة  Cuvetteفي  المستحلب الخلويوضع حجم من    

 )(Aedi.H, 1984نانو متر.  240د عند 3د  و 1

II.3.2 .نشاط   معايرةSOD: 

   :المبدأ

  ( Marklund et al 1974)وفقا لطريقة  SODيتم تحديد 

  :الطريقة

ثم قراءة  Pyrogallolو   HCl trisتم إضافة بترتيب  المستحلب الخلويوضع حجم من    

  (Marklund et al 1974)نانو متر.  420عند  3و  د 1في  (DO)الـ 

II.4.2 .تقدير تركيز MDA:  

  :المبدأ

 (Ohkahawa et alوفقا لطريقة  MDAالدهون، و يتم تحديد  دهو دلالة على بيرو كسي

(1979  
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  :الطريقة

مل من  1و  TCA 0,25%من  0,5ثم إضافة  المستحلب الخلوي مل من  0,5وضع    

TBA 0.67 % د، يبرد ثم يضاف إليه  15درجة مئوية لمدة  100، ثم يسخن الخليط عند

دورة/ د، يتم  3000د عند  15، ثم الطرد المركزي للخليط لمدة بوتانول  -nمل من  4

 نانو متر.  520على المادة الطافية بمقياس  (DO)تحديد الكثافة الضوئية 

III التحليل الاحصائي .  

�+�ر�� ا,!* ت %�� ا@ر%]  ، "�ذان n=5 ) الانحراف المعياري،-،  (+المعدل كل قيمة تمثل   

��3ت %�ا��� ا	��Jر \�ANOVA  يكمل باختبارو TUKEY  و يتم إجراء هذا التحليل

  .20الإصدار  IBM SPSSبرنامج  باستعمال

• (p>0.05) 56 M7� ��] ��Deffet non significatif (ns) .   

• (p=0 .05) effet significatif * . 

• effet hautement significatif ** (p= 0 .01). 

• effet très hautement significatif ***(p=0 .001)  

IV. الدراسة النسيجية :  

 حفظت pH=7,4% عند 10لى قطع صغيرة ثم وضعت في فورمول إالكلية تم تقطيع    

  .للفحص النسيجي

و في الأخير تمت  Parafineتم دمجها في  )Les biopsies(خوذة من الكلية أالم القطع   

   .عملية التلوين

بمخبر التحليل الطبي في علم  Melle Aouati Lina جراء هذه الدراسة من طرف إتم    

  . نسجة وعلم الخلايا المرضية الأ
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V:النتائج .  

V.1 الإجهاد التأكسدي في  مؤشرات. تأثير المستخلص المائي لأوراق الغار على

  : المستحلب الخلوي

النتائج المتحصل عليها في دراستنا التي تهدف لمعرفة و دراسة الفعل الوقائي للمستخلص    

 9مل/كغ) و هذا لمدة  3بجرعة ( CCl4مغ/كغ) و سمية  200المائي لأوراق الغار بجرعة (

 أيام.

 المقارنة بالنسبة للمجموعة الشاهدة = (أ) •

  = (ب)       CCl4 المقارنة بالنسبة للمجموعة المعاملة بـ •

 :CAT  ) أ

 

  للجرذان المستحلب الخلويفي  CAT): تمثيل بياني لنشاط 18(رقم  شكل
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انخفاضا كبيرا كغ) /مل 3(جرعة   CCl4أظهرت النتائج في المجموعة المعاملة بـ •

بالمقارنة مع المجموعة  CATفي مستوى الـ  très hautement significative)جدا (

  الشاهدة (أ).

مغ/كغ) ارتفاعا كبيرا جدا  E )200أظهرت نتائج المجموعة المعاملة بـالفيتامين  •

 CCl4مقارنة مع المجموعة المعاملة بـ  CATفي مستوى  (significative) ملحوظ

  (ب). كغ)/مل 1,5(جرعة 

 Eفي المجموعة المعاملة بالفيتامين  CATبالمقابل هناك ارتفاع في مستوى الـ  •

  .كغ)/مغ 200(مغ/كغ) مقارنة بالمجموعة الشاهدة  200(

  : GSH  ) ب

 

  للجرذان المستحلب الخلويفي  GSH): تمثيل بياني لنشاط 19شكل رقم (
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كغ) انخفاض طفيف /مل 3(جرعة   CCl4أظهرت النتائج في المجموعة المعاملة بـ •

  مع المجموعة الشاهدة.  بالمقارنة   GSHفي مستوى 

مغ/كغ)          200بينما لوحظ في المجموعتين المعاملة بمستخلص أوراق الغار ( •

بالمقارنة مع  GSHمغ/كغ) تحسن و ارتفاع في مستوى  E )200و الفيتامين 

  كغ)/مل 1,5(جرعة  CCl4المجموعة المعاملة بـ 

المستخلص المائي لأوراق الغار نتائج أفضل من تلك المسجلة في المجموعة  أظهر •

  الشاهدة. 

  :SOD  ) ج

  

  للجرذان المستحلب الخلويفي  SOD: تمثيل بياني لنشاط )20 ( شكل رقم

كغ) انخفاض /مل3(جرعة   CCl4أظهرت النتائج في مجموعة الجرذان المعاملة بـ  •

 .الشاهدةبالمقارنة مع  المجموعة  SODفي مستوى 
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  :MDA  ) د

              

 للجرذان المستحلب الخلويفي  MDA): تمثيل بياني لنشاط 21شكل رقم (

عند  MDAفي مستوى  (hautement significative)أظهرت النتائج ارتفاعا كبيرا  •

  مل/كغ) بالمقارنة بالمجموعة الشاهدة (أ).3(جرعة  CCl4المجموعة المعاملة بـ 

، وانخفاضا كبيرا (très hautement significative)أظهرت النتائج انخفاضا كبيرا جدا  •

(hautement significative)  في مستوىMDA   عند كل من المجموعتين المعالجة

مغ/كغ) بالترتيب بالمقارنة مع  200مغ/كغ) و المستخلص ( E )200بالفيتامين 

  كغ).  مل/ 3(جرعة  CCL4المجموعة المعاملة بـ 

بين كل من المجموعة المعاملة  MDAأظهرت النتائج تحسن و تساوي في مستوى   •

 شاهدة. مغ/كغ) و المجموعة ال 200بالمستخلص(
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V.2 في المصلالبيوكيميائية  المؤشرات. تأثير المستخلص المائي لأوراق الغار على:  

  : Urée  ) أ

  

  في مصل الجرذان): تمثيل بياني لتغيرات مستويات اليوريا 22شكل رقم (

 (جرعة  CCl4عند المجموعة المعاملة بـ  اليورياأظهرت النتائج ارتفاع في مستوى  •

  مل/كغ) بالمقارنة مع  المجموعة الشاهدة. 3

للمجموعتين المعاملة  ةبالنسب اليوريا بينما أظهرت النتائج انخفاض في مستوى •

مغ/كغ) بالمقارنة مع  200( Eمغ/كغ) و الفيتامين  200بمستخلص أوراق الغار(

 مل/كغ).  3(جرعة  CCl4المجموعة المعاملة بـ 
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  : Créat   ) ب

  

  ):  تمثيل بياني لتغير مستويات الكرياتينين في مصل الجرذان23شكل رقم (

(جرعة  CCl4عند المجموعة المعالجة بـ  Créatأظهرت النتائج ارتفاع في مستوى  •

 مل/كغ) بالمقارنة مع المجموعة الشاهدة. 3

في كل من المجموعتين  المعاملة  Créat بينما أظهرت النتائج انخفاض في مستوي •

مغ/كغ) بالمقارنة مع   200( Eمغ/كغ) و الفيتامين  200بمستخلص أوراق الغار(

 مل/كغ)   3(جرعة  CCl4المجموعة المعالجة بـ 

 200ل من المجموعتين المعاملة بالمستخلص (في ك Créatبينما بالنسبة لمستوى  •

مغ/كغ) فإنها تقريبا متساوية مع مستواه في المجموعة  200( Eمغ/كغ) و الفيتامين 

 الشاهدة. 
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  : A.U  ) ج

  

  ): تمثيل بياني لتغير مستويات حمض اليوريك في مصل الجرذان24شكل رقم (

 3(جرعة  CCl4في المجموعة المعاملة بـ  AUأظهرت النتائج ارتفاع في مستوي  •

 وعة الشاهدة. ممل/كغ) بالمقارنة مع المج

 Eمغ/كغ) و الفيتامين  200بينما نتائج المجموعتين المعاملة بمستخلص أوراق الغار( •

بالمقارنة مع المجموعة المعاملة  AUمغ/كغ) أظهرت انخفاض في مستوى  200(

 كغ).    /مل 3(جرعة  CCl4بـ 
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V.3:الملاحظات المجهرية .  

أظهر الفحص المجهري للنسيج الكلوي لمنطقة القشرة في المجموعة الشاهدة السليمة  -1

نيبيبات الكلوية التي تظهر مبطنة بخلايا عمودية أو التركيب الطبيعي للكبيبات الكلوية والأ

 .)08(ة الصور مكعبة طبيعية وتبطن الكبيبة بخلايا حرشفية بسيطة كما هو موضح في 

  

  

  

  

  

وضح مقطع في قشرة الكلية في المجموعة الشاهدة السليمة حيث ت :)25(رقم  شكل

  X40تكبير  يلاحظ كبيبات طبيعية مع وجود نبيبات كلوية طبيعية 
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رابع كلوريد الكربون  ـأظهرت نتائج الفحص النسيجي للكلى في المجموعة المعاملة ب -2

)CCL4( بجرعة )وزن الجسم وجود تغيرات نسيجية واضحة في منطقة القشرة  من) غكمل/3

احتقان مع نزيف دموي شديد في النسيج الكلوي مع توسع في تجويف  حيث يلاحظ وجود

انكماش للكبيبات الكلوية وتنكس لبعض الخلايا المبطنة  و النبيبات الكلوية و ضمور

  .)09( الصورةموضح في  الالتهابية كما نبيبات الكلوية وارتشاح وغزو للخلاياللأ

  

 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

وضح مقاطع في قشرة الكلية في المجموعة المعاملة برابع كلوريد ت :)26( رقم شكل 

، C1)       حيث يلاحظ حدوث نزيف في النسيج الكلوي (  )غمل/ك3( الكربون بجرعة 

      الكلوية (+)، ضمور  للأنيبباتو توسع و انحلال  Iغزو و ارتشاح للخلايا الالتهابية 

  .X40تكبير  C2في المقطع  Nو انكماش واضح في الكبيبات الكلوية 
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 المجموعة المعاملة بالمستخلص لكليةكما أوضح الفحص المجهري للمقاطع النسيجية  -3

المائي لأوراق الغار و رابع كلوريد الكربون معا وجود تحسن واضح في النسيج الكلوي حيث 

بيبات الكلوية مع وجود نزيف بسيط كما هو نكبيبات طبيعية واتضحت سلامة الألوحظ وجود 

 .)10( الصورةموضح في 

    

وضح مقطع في قشرة الكلية في المجموعة المعاملة بالمستخلص المائي ت :)27( رقم شكل

CCLلورق الغار و  وكذلك النبيبات  )G )B1 حيث يلاحظ تحسن نسيجي في  الكبيبات 4

  .40Xمع وجود نزيف بسيط  تكبير   RTالكلوية 
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ما بالنسبة للمجموعة المعاملة بالفيتامين ه و رابع كلوريد الكربون معا فقد أوضح أ -4

الفحص المجهري للمقاطع النسيجية للكلى تحسن واضح جدا في النسيج الكلوي حيث لوحظ 

  .)11( الصورةنبيبات الكلوية  طبيعية كما هو موضح في أفيها وجود كبيبات و 

  

  

  

  

  

  

        وضح مقطع في قشرة الكلية في المجموعة المعاملة بالفيتامين ه ت :)28( رقم شكل

   .حيث يلاحظ نسيج كلوي يشبه نسيج المجموعة الشاهدة السليمة CCl4 و
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 VI:المناقشة .  

رئيسي في الجسم إذ أنها تعمل على التخلص من الفضلات تعتبر الكلية عضو إخراج    

أي تقوم بإزالة مختلف المنتجات النهائية الشارة لعملية  )Delmar, R, 1997(الأيضية 

J3 K* ا,M��L #���0ت، الاستقلاب L�)2007( مما يجعلها عضو مستهدف للتأثيرات السامة ،

التي تسببها العديد من المواد الكيميائية و الفيزيائية التي تعمل على حث السمية الكلوية بعدة 

  .)M.T. Valentorice, 2014() ،G.O.R.A.Wkid et al, 2014(آليات. 

في أغلب الأحيان تكون هذه المواد  عبارة عن أدوية، ملوثات بيئية، مبيدات حشرية    

  )CCl4. )Ying Yong et al, 2014أهمها المواد الكيميائية مثل 

   CCl4  مادة كيميائية مصنعة و شفافة، لا توجد في البيئة بشكل) .!�JطM.Whlenbery 

et al, 2014( استخدم في العديد من المجالات حتى تم التعرف على إمكاناته كمادة سامة ،

   )G.O.Rankin. M.A.Valentovic, 2014(للكبد و الكلى. 

في الأنسجة على أنها تلف  CCl4يمكن تفسير الآلية المسببة للضرر بواسطة  حيث   

مؤكسد ناتج عن أكسدة الدهون بسبب زيادة إنتاج أنواع الأكسجين التفاعلية و هو ما يعرف 

، حيث يؤدي إلى تلف الخلايا، نكرزة، أكسدة )Velid unsal et al, 2021(بالإجهاد التأكسدي 

" لوفرة ROSعن " ليبيدية و العديد من الأمراض الكلوية لكونها أكثر عرضة للتلف الناتج

 Das et(الأحماض الدهنية غير المشبعة طويلة السلسلة في تكوين الدهون الكلوية 

Vasudevan et al, 2008(  لكن الجسم يستخدم نظامه المضاد للأكسدة للحماية من هذا

 SOD ،CAT ،GPXالضرر التأكسدي و الذي يحتوي على مضادات الأكسدة الأنزيمية 

)Gagné.F, 2014(  :و مضادات الأكسدة غير الإنزيميةGSH،   ،فيتاميناتPolyphénoles 

من   هذه الأخيرة تتواجد في النباتات  )Flavonoides. )Gabriele pizzino et al, 2017و  

  ، أوراق الغار. Lamiaceaeبينها : البقدونس، الزنجبيل  الكركم، 
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بأنها تحتوي  Laurus nobilisأظهرت العديد من الدراسات التي أجريت على أوراق الغار     

و قد  )Saima Batool et al, 2010(على العديد من النشاطات، أهمها نشاط مضاد للأكسدة 

ثبت أن المستخلص المائي لأوراق الغار يمتلك نشاط عالي من مضادات الأكسدة لاحتوائها 

  )Roberta. C, Benvenuto. C, 2014ول و الفلافونويد. (على البوليفين

بجرعة  CCl4أظهرت نتائج دراستنا أنه بعد معاملة الجرذان باستخدام رابع كلوريد الكربون    

مل/كغ) أدى إلى زيادة في مستوى كل من اليوريا و الكرياتينين و حمض اليوريك في 3(

أدى إلى  CCl4البلازما و التي تعد من علامات و مؤشرات القصور الكلوي بمعنى أن 

  حدوث سمية كلوية.

 Khaledو   Azab Elsayed Azab et al, 2019و هذا ما يتوافق مع نتائج كل من    

Bellassoued et al, 2018.  

الكرياتينين و اليوريا هما المنتج النهائي النيتروجيني لعملية التمثيل الغذائي في الدم و يتم    

توزيعهما في جميع أنحاء الجسم و تتم إزالتهما عادة من الدم عن طريق الكلى 

)Mohammed M.Safhi, 2018( أما حمض اليوريك فهو حمض ضعيف يرتبط بشدة ،

بالتغيرات المرضية الكلوية و يتم إفرازه و التخلص منه عن طريق الكلى.                  
)Hassam Izzedine, 2011(  

يدل ارتفاع مستويات اليوريا و الكرياتينين و حمض اليوريك على ضعف وظائف الكلية    

صحة أو تلف الكلية و بالتالي ارتفاع في تركيز هذه فهي تعتبر مقاييس و مؤشرات ل

 J.A Olajuju et al, 2009 ( ،)Oztturk et(المؤشرات في المصل يدل على الإصابة الكلوية 

al, 2003 (  

كما يدل ارتفاع مستوى الكرياتينين إلى تخرب النيفرونات مما يؤدي إلى نقصان عددها          

 ,Khan(ح الكبيبي و الإفراز الكلوي لجميع المنتجات السامة و بالتالي انخفاض معدل الترشي
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et al, 2009(  و هذا ما يتوافق مع التقارير التي تؤكد أن مستوى الكرياتينين في الدم يرتفع

  )Khaled Bellassoued et al, 2018(فقط في حالة تلف نصف نفرون الكلية على الأقل. 

فقد  Vit E) و  Eستخلص المائي لورق الغار (أما بالنسبة للمجموعة المعاملة بالم   

أظهرت نتائج متماثلة والتي تتمثل في حدوث انخفاض في مستوى كل من اليوريا 

)0,458µg/L(  و الكرياتينين)5µg/L(  وبالنسبة لحمض اليوريك فهي على التوالي

)11,2µg/L( ،)8.2 µg/L( ) وذلك مقارنة بالمجموعةC المسممة بـ (CCl4 اليوريا ،

)0,48µg/L( الكرياتينين ،µg/L6 حمض اليوريك ،)13,2µg/L( .  

من خلال دراستنا فإن هذه النتائج تشير إلى أن إعطاء المستخلص المائي لأوراق الغار    

  عبر الطريق الفموي بجرعة توفر وقاية  معتبرة و تحافظ على السلامة الوظيفية للكلى.

أن  Shawkat Ahmed Ganie, 2011أثبتث العديد من الدراسات البحثية، منها دراسة    

CCL4 .هو المصدر الرئيسي لتوليد الجذور الحرة في العديد من الأنسجة  

       CCl3هي جذور  CCl4مثل الكبد و الكلية فالجذور الحرة الأكثر شيوعا التي يسببها    

،  و تمتلك )CCl3O2 )Dejan Popovic et al, 2019و جذور ثلاثي كلوروميثيل بيروكسيد 

 Hهذه الجذور القدرة على الارتباط بالجزيئات الكبيرة منها البروتينات و الدهون و إزالة الـ 

من الأحماض الدهنية غير المشبعة وبالتالي بداية تفاعل متسلسل لبيروكسيد الدهون  و تلف 

و العضيات الخلية في الحمض النووي الذي يؤدي إلى تلف مرفولوجي و  وظيفي لأغشية 

)Dejan Popovic ; Azab Elsayed et al, 2009(    .و بالتالي موت الخلايا)Mohammed 

.M.Safhi, 2018(  

بيروكسيد الدهون هو أحد المؤشرات الهامة للإجهاد التأكسدي و المنتج النهائي لأكسدة    

 MDA، يعد الـ )Muhammed Rachid Khan, Hina Zehra, 2013(الدهون في النيفرون 

منتج داخلي لبيروكسيد الدهون و يعتبر أهم مؤشر يدل على حدوث الأكسدة الليبيدية 
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)Peroxydation lipidique( ، حيث أظهرت نتائج دراستنا ارتفاع في مستوى الـMDA )3,94 

µmol/g proteine(  عند المجموعة)C(  المعاملة بـCCl4  و هذا كما ورد في نتائج  دراسة

Muhhamed Rachid Khan, 2014 وShowkat Ahmed Ganie et al, 2011 .  

تناقص كبير في  VitEأظهرت النتائج أن المعاملة بالمستخلص المائي لورق الغار و الـ    

 µmol/g 2,624(و  )µmol/g proteine 3,26(حيث بلغت على التوالي  MDAمستوى الـ 

proteine(   و هذا ما يتوافق مع نتائج دراسةShowkat Ahmed Ganie et al, 2011.  

إلى الخصائص المضادة للأكسدة في ورق الغار  MDAيعود هذا التناقص في مستوى الـ    

التي تقوم بإزالة الجذور الحرة و بالتالي تمنع بيروكسيد الدهون و هذا لاحتواء ورق الغار 

التي تعرف بتأثيرها الوقائي كونها البوليفينول و الفلافونويد على المركبات الفينولية مثل 

 Rakesh(تعتبر من مضادات الأكسدة التي تحمي مكونات الخلية من الضرر التأكسدي 

Shoma, 2014(  تعرف أيضا الفلافونويد بمضادات الأكسدة القوية التي يمكن أن تخفف من

الإجهاد التأكسدي نظرا لتأثيرها المثبط لإنتاج الجذور الحرة و النشاط الكاسح لأنواع الجذور 

بشكل  )RNS ")Soheila J.Maleki et al, 2019" و النيتروجينية "ROSالأكسجينية الحرة "

بسهولة عن طريق  GSH، CAT ،SODالأكسدة مثل  عام، يتم تعطيل مضادات

، مما يؤدي إلى إنخفاض في أنشطتها كما ورد في نتائج ROSبيروكسيدات الدهون أو 

  . Rakni, 2012دراسة 

  GSH  هو أحد مضادات الأكسدة الهامة التي تظهر دورا مهما في منع تلف المكونات

 A.Bensakhria, 2018( ،)Esra Birben et(الخلوية بسبب الجذور الحرة  و البيروكسيدات. 

al, 2012( ،)Mohamemmed.M.Safhi, 2018(  كما أنه عامل مساعد بلجلوتاثيون          

S-يمنح الحماية ضد المواد الكيميائية  السامة عن  2و هو إنزيم في المرحلة  ترانسفيراز

 )GSH-éléctrophile. )Muhhamed Rachid Khan, 2013طريق تكوين إتحاد 
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إنخفاض في مستوى  )3ml/kg(بجرعة  CCl4حيث أظهرت نتائج المجموعة المعاملة بـ    

GSH   بالمقارنة مع المجموعة الشاهدة وهذا ما تؤكده دراسةMuhammed Rachid Khan, 

Hina Zehra, 2013  وMohammed M.Safhi, 2018 ،مستوى  كما لوحظ تغير و تحسن في

  .Eالجلوتاثيون بعد العلاج بكل من المستخلص المائي لورق الغار و الفيتامين 

إنخفاض كبير جدا في  )3ml/kg( بجرعة CCl4كما أظهرت النتائج في المجموعة المعاملة بـ 

 µmol/g 5,2962(مقارنة بالمجموعة الشاهدة  )CAT )1,4742 µmol/g proteineمستوى الـ 

proteine(  حيث يعمل الـCAT  على تحليل بيروكسيد الهيدروجينH2O2  إلى ماء         

في  SODو أكسجين وبالإضافة الى ذلك فقد أظهرت النتائج إنخفاض في مستوى الـ 

 4,37(مقارنة بالمجموعة الشاهدة  )CCl4    )4,17 µmol/g proteineالمجموعة المعاملة بـ 

µmol/g proteine(  حيث يوفر الـSOD  الحماية من الأضرار الناتجة عن الجذور الحرة

O2بتفكيك 
في  SOD، قد يكون انخفاض نشاط الـ )H2O )Gagné.F, 2014و  O2إلى   - •

يشير إلى زيادة بيروكسيد الدهون أو تعطيل الإنزيمات  CCl4الكلية في الفئران المعالجة بـ 

O2المضادة للأكسدة مما يؤدي إلى زيادة تراكم جذور 
• -.  

تظهر جميع النتائج أن إعطاء المستخلص المائي لأوراق الغار عبر الطريق الفموي    

  و هذا ما تؤكده الدراسة النسيجية. CCl4تأثيرات وقائية للكلية في الجرذان المعالجة بالـ 

فقد أظهرت النتائج  مقارنة مع المجموعة الشاهدة السليمة حدوث تغيرات في مقاطع    

��a�X� b و"�د ا��+�ن �] �`�_ د��ي،     CCl4ي المجموعة المعاملة بـنسيج الكلية ف

تنكس لبعض الخلايا ، انكماش للكبيبات الكلوية و ضمور ،توسع في تجويف النبيبات الكلوية

وهذا كما ورد في نتائج دراسة   الالتهابية نبيبات الكلوية وارتشاح وغزو للخلاياالمبطنة للأ

،   Dejan Popovic et al .,2019   ،Volcan Gelen et Emir Sengul ., 2021 كل من

kalantari et al .,2017  و ying et al .,2010 _Jing   .  
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بينما أظهرت نتائج الفحص المجهري لنسيج الكلية في المجموعة المعاملة بالمستخلص 

معا وجود تحسن واضح في النسيج الكلوي حيث   CCl4و    Laurus nobilisالمائي لنبات 

           لوحظ وجود كبيبات طبيعية واتضحت سلامة الأنبيبات الكلوية مع وجود نزيف بسيط 

 Laurusلورق الغار  الفعال الدور إلى الكلية أنسجة شهدته الملحوظ الذي التحسن يُعزى و

nobilis   .   

  



 

 

 

 المقدمة

 

 

 

 

 الخاتمة



  الخاتمة

 
68 

 

  الخاتمة:

المحافظة و  عضو إخراج رئيسي للتخلص من الفضلات الأيضية من الجسمالكلية  تعتبر   

 ضويةع تستهدف التي السامة الغريبة الأجسام طراحإ لىإبالاضافة على توازن سوائل الجسم 

استخدم في العديد من المجالات ي الذ  CCl4من بينها الحي مثل المواد الكيميائية  الكائن

يمكن أن يكون بمثابة سبب حتى تم التعرف على إمكاناته كمادة سامة للكبد و الكلية، 

  لوية. الك لحدوث السميةرئيسي 

في الوقت الحاضر، حظي استخدام العلاجات العشبية في طب الأعشاب باهتمام كبير    

في البحوث الطبية الحيوية، و أصبح لا يقل أهمية عن العلاج الكيميائي، يأتي هذا الاهتمام 

را من المواد النشطة بيولوجيا  و المركبات من ناحية أن حقيقة النباتات الطبية تمثل مصد

  الطبيعية بالإضافة إلى أنها مصدر لغالبية مضادات الأكسدة الطبيعية.

أظهرت النتائج المتحصل عليها من خلال دراستنا بشكل واضح أن معاملة الجردان من    

نتج عنه سمية كلوية و التي تظهر من خلال زيادة في  CCl4ـ " بAlbinos Westorنوع "

مستويات الكرياتينين، حمض اليوريك، كما سجلنا انخفاض في نشاط النظام المضاد للأكسدة 

"، MDA) و زيادة في الأكسدة الدهنية في المجنس الكلوي "GSH ،CAT ،SODالإنزيمية (

  نخر الأنبوبي و الكبيبي و القشري.بالإضافة إلى التغيرات النسيجية حيث تم الكشف عن ال

أدت المعالجة بالستخلص المائي لأوراق الغار إلى حدوث تغيرات إيجابية ضد التسمم    

الكلوي الذي يسببه رابع كلوريد الكربون في التركيب النسيجي للكلى و المتغيرات 

  ) من خلال تراجع إرتفاعها.Uréé ،Créa ،A.Uriqueالكيميوحيوية (

ادات الأكسدة ضيمكن استخدام المعالجة بمستخلص أوراق الغار لاحتوائه على مو منه    

 ثلبشكل فعال للتخفيف من التأثيرات السامة للكلية التي تسببها المواد الكيميائية المختلفة م



  الخاتمة

 
69 

 

CCl4  حيث يظهر تأثير هذه النبتة بوضوح و التي من الياتها السامة الاجهاد التاكسدي ،

  دراستنا  النسيجية. لال نتائجنا ومن خ

 الآفاق البحثية:

و ذلك من  Laurus Nobilisتفتح هذه الدراسة مجال واسع للبحث بعمق حول نبات الغار 

  خلال البحث:

  عن الجزئيات والمركبات الفعالة. -

  ضد السمية الكلوية. البحث في آليات عملها-
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  ملخص: 

تعتبر الكلية عضو إخراج رئيسي في الجسم بحيث تخلصه من الفضلات الأيضية مما    
يجعلها عضو مستهدف للتأثيرات السامة التي يسببها العديد من العوامل و المواد الفيزيائية  

للسمية الكلوية، حسب آلية وهو مادة مصنعة مولد  CCl4و الكيميائية، ومن هذه المواد 
CCl3التحول إلى جذر

•
عبر سلسلة من   ROSالذي يعمل على توليد الجذور الحرة    

  التفاعلات التي تؤدي إلى الإجهاد التأكسدي.
 والذي التأكسدي، الضرر هذا من للحماية للأكسدة المضاد نظامه يستخدم الجسم لكن   

  GSHو اللإنزيمية   SOD،CAT  ،Gpx :الأنزيمية الأكسدة مضادات على يحتوي

التي تعتبر مستقلبات نهائية للنباتات منها نبات  flavonoïdes و  Polyphénolsالفيتامينات، 
  .   Laurus nobilisالغار 

وقد استعمل في هذه الدراسة المستخلص المائي لأوراق الغار، بحيث أن المعاملة بهذا    
،   CAT ،SODالمستخلص أعطت نتائج ايجابية و تظهر في ارتفاع مستويات كل من 

GSH  وانخفاض في مستوياتUrée  ،A.U ،Créat  بالمقارنة مع المجموعة المعاملة بـ
CCl4.  

،  وهذا ما يبين أن Vit Eللمجموعتين الشاهدة و المعاملة بـ وهذه النتائج مشابهة    
تأثير وقائي مضاد للأكسدة و التي أكدته   Laurus nobilisللمستخلص المائي لنبات 

  الدراسة النسيجية. 
، السمية الكلوية، الإجهاد التأكسدي، مضادات الأكسدة، أوراق CCl4الكلية،   :الدالةالكلمات 

 .ROS، الجذور الحرة Laurus nobilisالغار 
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Résumé:  

   Le rein est un organe excréteur majeur dans le corps, car il élimine les déchets 
métaboliques, ce qui en fait un organe cible pour les effets toxiques causés par 
de nombreux facteurs et substances physiques et chimiques L'une de ces 
substances est le CCl4. 

 C’est une substance synthétique génératrice de la néphrotoxicité, selon le 
mécanisme de transformation en radical CCl3

•
., qui agit sur la formation de 

radicaux libres par une réaction en chaîne menée au stress oxydatif.  

   Mais l'organisme utilise leur système antioxydant pour la protection contre ces 
dommages oxydatifs, qui contiennent les antioxydants enzymatiques :   SOD, 
CAT, Gpx et les antioxydants non enzymatiques : GSH, vitamines, les 
polyphénols et flavonoïdes qui sont considérés comme des métabolites finaux 
des plantes, y compris fleur de laurier Laurus nobilis. 

   Dans cette étude on a utilisé l'extrait aqueux de Laurus nobilis, si bien que le 
traitement avec cet extrait a donné des résultats positifs et il apparaît dans des 
taux plus élevés de GSH, CAT, SOD et une diminution des taux d'Urée, A.U, 
Créat par rapport au groupe traité avec CCl4. 

   Ces résultats sont similaires aux deux groupes, le contrôle et le traité avec le 
Vit E, et cela montre que l’extrait aqueux de Laurus nobilis a un effet 
antioxydant protecteur, ce qui a été confirmé par l'étude histologique. 

Mots- clés: Rein, CCl4, Néphrotoxicité, Stress oxydatifs, Antioxydant   

Radicaux libres ROS, Laurus nobilis 
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Summary 

   The kidney is considered as a fundamental excretion organ in the human body, 
as it gets rid of the metabolic wastes, which makes it prone to toxic effects 
caused by several chemical and physical factors/substances such as:  

   CCl4, which is a processed renal toxicity generator according to the mechanism 
of transforming into a radical. 

   CCl3
. which works on generating free radicals ROS through a chain reaction, 

that leads to oxidative stress.  

   However , the body respond to that with its antioxidant system to protect itself 
from this oxidative damage through : antioxidant enzymes (SOD,CAT,GPX) , 
non-enzymatic (GSH) , vitamins , polyphenols and flavonoids which are final 
receptors to plants like Laurel (Laurus Nobilis). 

   It has been used in this study laurel aqueous extract, which positively resulted, 
the level of: CAT, SOD, GSH has raised, unlike that one of Urée, A.U, Créat 
that has reduced, comparing to the group that dealt with CCl4. 

These results are similar to the pair dealt with Vit E. 

   That shows that laurel aqueous extract has a protective antioxidant effect 
which histological study confirmed. 

 

Keywords: CCl4, Nephrotoxicity, oxidative stress, antioxidant activity, Bay 
Leaf, free radicals.ROS 
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  خودر سارة   -مقدمة و معدة من طرف:                             
  دراج إيمان  -                                                        

  حسين نضرة  -                                                        

ضد السمية الكلوية  (Laurus nobilis)دراسة الأثر الوقائي المستخلص المائي لنبات الغار 

  CCl4المحرضة برابع كلوريد الكربون 

  مذكرة معدة لنيل شهادة ماستر

تعتبر الكلية عضو إخراج رئيسي في الجسم بحيث تخلصه من الفضلات الأيضية مما يجعلها عضو    
مستهدف للتأثيرات السامة التي يسببها العديد من العوامل و المواد الفيزيائية  و الكيميائية، ومن هذه 

CCl3وهو مادة مصنعة مولد للسمية الكلوية، حسب آلية التحول إلى جذر CCl4المواد 
•
الذي يعمل    

  عبر سلسلة من التفاعلات التي تؤدي إلى الإجهاد التأكسدي.  ROSعلى توليد الجذور الحرة 
 على يحتوي والذي التأكسدي، الضرر هذا من للحماية للأكسدة المضاد نظامه يستخدم الجسم لكن   

الفيتامينات،   GSHو اللإنزيمية   SOD،CAT  ،Gpx :الأنزيمية الأكسدة مضادات
Polyphénols  و flavonoïdes  التي تعتبر مستقلبات نهائية للنباتات منها نبات الغارLaurus 

nobilis   .  
وقد استعمل في هذه الدراسة المستخلص المائي لأوراق الغار، بحيث أن المعاملة بهذا المستخلص    

وانخفاض في  CAT ،SOD   ،GSHأعطت نتائج ايجابية و تظهر في ارتفاع مستويات كل من 
  .CCl4بالمقارنة مع المجموعة المعاملة بـ  Urée  ،A.U ،Créatمستويات 

،  وهذا ما يبين أن للمستخلص المائي Vit Eوهذه النتائج مشابهة للمجموعتين الشاهدة و المعاملة بـ    
  وقائي مضاد للأكسدة و التي أكدته الدراسة النسيجية.  تأثير  Laurus nobilisلنبات 

، السمية الكلوية، الإجهاد التأكسدي، مضادات الأكسدة، أوراق الغار CCl4الكلية،   الكلمات المفتاحية:
Laurus nobilis الجذور الحرة ،ROS.  

، الأكسدة، أوراق الغار ، السمية الكلوية، الإجهاد التأكسدي، مضاداتCCl4الكلية، الكلمات المفتاحية: 

)Laurus nobilis( الجذور الحرة ،ROS.  

 ) 1( بروفيسور جامعة الاخوة منتوري قسنطينة   .أ.مناد اللجنة:رئيس  -     لجنة المناقشة:

 )  1الاخوة منتوري قسنطينة ( دكتور جامعة  ر.لقندولابو   :مشرفال -           
 ) 1الاخوة منتوري قسنطينة (دكتور جامعة  م.ربعي بنين: ممتحنال -           

  )  1الاخوة منتوري قسنطينة (دكتور جامعة  ل.بحري                                 
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